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Pourquoi l’éthanol est essentiel ?  1/2 
 Large spectre d’activité : bactéries, 

champignons, virus enveloppés et 
non enveloppés (norovirus, 
rotavirus…)
 Efficacité démontrée sur la réduction 

des infections associées aux soins



www.sf2h.net 

Société Française d’Hygiène Hospitalière

La fin de l’éthanol ?

 Absorption cutanée négligeable 
(Fischer et al., 2007 ; Kramer 2024)
 Soutien unanime : OMS, ECDC…

Pourquoi l’éthanol est essentiel ?  2/2 
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Sus au Bad Buzz

Cancers, risks for the fetus: 
health professionals 
endangered by solvents

Impact of fake news on alcohol-based handrub use in France – ICPIC 2019
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Alcohols: at risk in hydro-alcoholic solutions for hands
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La fin de l’éthanol ? https://chem.echa.europa.eu/
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Un emballement réglementaire européen
 Procédure discrète mais progressive 

depuis 2020
 Classification CMR 2 proposée par la 

Grèce (pays rapporteur)
 Basée sur des études d'ingestion 

chez l'animal (≠ application cutanée 
réelle)
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https://www.egms.de/static/en/journals/dgkh/2024-19/dgkh000495.shtml

Les associations médicales et les comités d'experts demandent instamment 
que l'éthanol soit approuvé comme substance active virucide pour une 
utilisation dans les antiseptiques pour les mains en vertu du règlement 

européen sur les produits biocides, sans classification CMR
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Calendrier réglementaire européen
 Procédure de substitution 

déclenchée dans le cadre du BPR (Fin 
consultation publique avril 2025)
 Réglements multiples : BPR, CLP, 

REACH = approche en silos
– Un produit, une évaluation !
– Risque d’extension hors de l’Europe ?
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Sommes nous prêts à cela ?
 Pas d’alternative à court terme
 Acide lactique ? A. hypochloreux ?
 Le retour en grâce de l’isopropanol?

– Pas de production Française,
– Plus cher, moins écologique, moins

efficace…
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Le vraie risque
 Recours forcé à l'eau et au savon = 

moins efficace.
 Baisse de l’observance → 

augmentation du risque infectieux
 Impact direct sur la pratique clinique
 Signal négatif pour les professionnels 

les fabricants et les institutions
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Avril 2025
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Consultation de l’ECHA sur les candidats à la substitution de l’éthanol
Réponse de la Société française d’hygiène hospitalière (SF2H) 

Bordeaux, le 22 avril 2025

En résumé, la décision à laquelle l'agence européenne est 
confrontée actuellement est probablement la plus 

cruciale en matière de santé publique que l'Europe ait eu 
à prendre depuis longtemps. L'étiquetage CMR de 

l'éthanol risquerait de plonger notre continent dans une 
situation comparable à celle d'une ère post-antibiotique, 
notamment en ce qui concerne l'hygiène des mains et la 

transmission des infections nosocomiales et 
communautaires.
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Consultation de l’ECHA sur les candidats à la substitution de l’éthanol
Réponse de la Société française d’hygiène hospitalière (SF2H) 

Bordeaux, le 22 avril 2025

Dans un siècle où la menace d'infection est plus grande que 
jamais pour les populations, les nations et leurs économies, 

cette perspective, fondée selon nous sur des données 
scientifiques inadaptées à l'usage prévu, nous apparaît 

comme un pari insensé pour l'avenir de notre continent.
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https://www.theparliamentmagazine.eu/partner/article/how-can-society-continue-to-prevent-the-spread-of-infection-without-ethanol
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Le comité des produits biocides (BPC) 
 Rôle et membres :

– Émet des avis scientifiques sur les 
substances et produits biocides

– 1 ou 2 représentants par État membre de 
l'UE, 

– Experts en risques environnementaux ou 
chimiques
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Le comité des produits biocides (BPC) 
 Rôle et membres :

– Consensus privilégié ; vote à la majorité 
à défaut,

– Avis minoritaires possibles par état à 
exprimer sous 7 jours.
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Philosophie derrière le combat
 Responsabilité éthique et scientifique
 L'étiquetage CMR contredit l'usage 

réel
 Rupture officielle symbolique : SHA 

perçues comme toxiques = méfiance
 Appel à une évaluation intégrée des 

risques : science, usage, prévention…
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1er octobre 2025
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3 novembre 2025
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