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Prévention du Risque Infectieux ~ SOCI€€ frangaise d’Hygiéne Hospitaliére

En période épidémique virale hivernale*, correspondant generalement a la période couvrant le début

Avis de I'épidémie de VRS jusqu’a la fin de I'épidémie de grippe (1) selon les données du bulletin
épidémiologique hebdomadaire publié par Santé Publique France (incidence régionale > au seuil
épidémique), et en tenant compte de I'évolution de I'incidence communautaire de I'infection a SARS-

Relatif a la prévention de la transmission des viroses respiratoires en période CoV-2:
d’épidémies hivernales o Le port d’un masque a usage médical, des I'entrée dans les batiments dans lesquels circulent
des patients par :
Version du 14/11/2023 *  Tout professionnel, quel que soit le secteur de soins concerné (hospitalisation

conventionnelle, consultation, hopital de jour...) ;
*  Tout patient/résident de plus de 6 ans :

¢ Hospitalisé dés lors qu’il quitte sa chambre ;
e Ambulatoire dans les salles d’attente et lorsqu’il circule dans I'établissement ;
= Tout intervenant au contact des patients/résidents (y compris ambulancier, étudiant,
bénévole) ;
=  Tout visiteur agé de plus de 6 ans et accompagnant. Dans le cas particulier des secteurs
de pédiatrie, le parent peut retirer son masque lorsqu’il dort dans la chambre si son
enfant est pris en charge en chambre individuelle, mais porte un masque en présence
des soignants.
o Lavaccination contre la grippe et le COVID-19 chez tous les professionnels, tous les patients a
risque de formes séveres, et leur entourage.

* Du fait de la disparité d’évolution des épidémies virales hivernales entre les régions, et selon le type d’établissement
et le profil de patients pris en charge, la mise en place de ces recommandations peut étre envisagée dans un premier
temps dans les secteurs de pédiatrie/néonatologie et gériatrie dés la période épidémique du VRS puis élargie aux
autres secteurs de soins a partir de |a période pré-épidémique de |a grippe. Cette stratégie est a discuter avec I'équipe
opérationnelle d’hygiéne de I'établissement.
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Accueil / Documents / Actualités / Actualités / Mycoplasma pneumoniae

Recommandations > 2 Mycoplasma pneumoniae

o Mercredi 29 Novembre 2023
Antibiotiques >

Sociétés partenaires N Mise au point par infovac.fr

Page d'origine - Télécharger en pdf
| Mise au point sur les infections a Mycoplasma pneumoniae

Offres d'emploi
|

Mp est transmissible par des gouttelettes respiratoires lors d'un contact étroit avec les personnes infectées le plus souvent
symptomatique.

Le portage asymptomatique apres l'infection voire avant, peut durer des semaines, voire des mois.

L'immunité apres l'infection n'est pas de longue durée.

L'incidence des infections a Mp est |a plus élevée chez les enfants agées de 5 a 15 ans (rares chez les moins de 4 ans et de
plus de 60 ans).

C’est une cause fréquente d'infections des voies respiratoires supérieures et inférieures (rhino-pharyngite, trachéo-bronchite
et bronchite aigués pneumonie...).

Le diagnostic biologique reposent essentiellement sur la PCR, sensible et spécifique, souvent intégré dans les kits de PCR
multiplex.

Une PCR positive est fréquente chez I’enfant sans symptome (jusqu’a 20% dans certaines études).


https://www.infectiologie.com/fr/actualites/mycoplasma-pneumoniae_-n.html

Vérification de I’hypothése d’une reprise
rapide de 'activité des bactéries face a une
population naive, qui n‘avait plus été en
contact avec elles pendant une longue
période. Ainsi la population est redevenue
naive face a des bactéries en constante
évolution, leur génome étant
particulierement variable.

Augmentation de 36% des cas par rapport a
2019.

Deux explications principales :

- diminution de I'immunité générale suite
a la diminution de la circulation des
souches,

- et baisse de 20 % de la vaccination
obligatoire contre le méningocoque C
lors du premier confinement.

Les méningocoques des groupes W et Y sont
apparus beaucoup plus nombreux que les
autres apres la pandémie.

Risque d’amplification avec I'épidémie de
grippe saisonniere.

Intérét vaccination/vaccin tétravalent
ciblant les méningocoques de groupes A, C,
Y et W aupres des adolescents / protection
indirecte du reste de la population.

Méningite a méningocoques : une augmentation significative post-
covid chezles 16-24 ans

Lo
[ 202

Une équipe de scientifiques de Ulnstitut Pasteur a mis en évidence un rebond sans précédent de la Méningite a méningocoques apres larrét des mesures

‘) R&P

sanitaires mises en place pendant Uépidémie de Covid-19. Les nouveaux cas déclarés concernent désormais davantage les 16-24 ans.

La méningite a méningocoques a vu son nombre de contaminations chuter de plus de 75 % en 2020 et 2021, puis a connu un rebond sans précédent a
Cautomne 2022, avec aujourd’hui, a lautomne 2023, un nombre de cas supérieur a la période qui a précédé la pandémie de Covid-19. Cette recrudescence

de la méningite pourrait bien s'amplifier dans les mois a venir avec U'épidémie de grippe saisonniére.

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter Uarticle complet et les sources liées via le communiqué de Ulnstitut Pasteur.
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Les missions nationales du réseau de prévention des infections associées aux soins et de l'antibiorésistance
promeuvent des actions de surveillances des infections associées aux soins, mais aussi de la consommation
d’antibiotiques et de l'antibiorésistance. Leur périmétre d’action concerne la ville, les établissements de santé et les
établissements médico-sociaux.
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;:: Santese Enquéte Nationale de Prévalence en EHPAD

o  ® France 15 mai au 28 juin 2024
Objectifs :

‘e ® Santé
+® o publique
o e France
~ DECEMBRE 2023
o T

* Fournir des indicateurs de prévalence actualisés de prévalence des infections associées T
aux soins et des traitements anti-infectieux des résidents en Ehpad.
e Décrire les caractéristiques des résidents et de fonctionnement des Ehpad.

* Renforcer la sensibilisation de 'ensemble du personnel soignant en Ehpad a la PCI, a

I’antibiorésistance et au bon usage des antibiotiques (cf. Stratégie Nationale 2022- ENQUETE NATIONALE DE PREVALENCE 2024
2025) DES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS ET
’ DES TRAITEMENTS ANTI-INFECTIEUX

EN ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT

* Mobiliser 'ensemble des professionnels de santé autour d’un projet de surveillance POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES
contribuant a 'lamélioration de la sécurité des soins des résidents. uide de enquétewr. Mai - juin 2026
mme)
@ B Revies
reviAS

Saisie des données et restitution des résultats via 'application

Enquéte de prévalence des
infections associées aux soins

115 EHPAD de Nouvelle-Aquitaine ont été tirés au sort



Congreés SF2H du 5 au 7 juin 2024

Les themes :

* Gestion des dispositifs médicaux spécifiques

‘ Ouverture de 'Appel @ communication  » Précautions d’hygiene et résistances bactériennes : jusqu’ou aller ?
Congres et Junior SF2H Nancy 2024

* Organisation des soins et évolution des pratiques

Vous pouvez déposer vos propositions de communications

directement sur a plateforme pour ce congrés SF2HNaney 2024: o |nf@ctions urinaires sur matériel : quelles pistes d'amélioration ?

https://sf2h2024.europa-inviteo.com/soumissions/

La date de cléture de la soumission est fixée au lundi 15 janvier
2024, 23:59 (Heure locale de Paris)

Vous pouvez déposer votre abstract pour une communication au
congrés ou encore dans la catégorie Junior. Tous les détails sont sur
la page du Congrés Nancy 2024 :
https:/fwww.sfZh.net/congres/congres-sf2h-nancy-2024.html
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Notre actualité

ENQU ETE U 4 ] (TINTERVIEW
RE(}IONALE DE 1.6.
PREVALENCE e - [etingtia

Nouvelle- d’expérience APP

== Aquitaine 7
Retour d'expérience

Son role est de d'une hygiéniste en

TS Taeess £ quéte régionale de prévalence 2023

prévalence 2023 jas
Nouvelle-Aquitaine vot

19 octobre 2023

2023 - Enquéte régionale de Prévalence des
infections nosocomiales

Le CPias de Mouvelle-Aquitaine vous propose de participer a l'enguéte régionale de prévalence desinfections
nosocomiales, dont la période d'enquéte devra étre comprise entre le 20 novembre et le 17 décembre 2023

=> L'inscription & cette enquéte se Fera via ['application en ligne.

=> Date limite de saisie des données dans l'application web fixée au 10 mars 2024.

- Uensemble des documents et outils sont identigues a ceux de 2021 et disponibles sur la page « Prévalence ».

i,h—"f?i



( pIAS MNouvelle-Aquitaine

Alertes & actualités

QUI S5OMMES-

NMOUS?

Comment
signaler?

~P IAS Nouvelle-Aquitaine

Bordeauy, le 07 novembre 2023

Dépistage Candida auris :
Modification des recommandations
en Nouvelle-Aquitaine

En 2019, le HCSP avait exclu tout dépistage systématique, au vue de la situation épidémiologique de
I'époque, en dehors des patients au portage antérieur connu et de ceux hospitalisés dans une zone,
une région ou un établissement ol une épidémie a C. auris était en cours.

Le CPias MA avait proposé une stratégie de dépistage plus renforcée en fonction d’une évaluation du
risgue incluant la fragilité du patient, le pays de provenance et le service d'origine ou d'accueil en
particulier les réanimations ou soins intensifs.

Le nombre de pays ayant déclaré au moins un cas a augmenté de fagon significative. Candida auris fait
désormais partie de la liste des agents pathogénes fongiques prioritaires de 'OMS
(https:{fapps who.intfiris/rest/bitstreams/1474282 retrieve ). Bien qu'a ce jour peu de cas aient été recensés
sur notre territoire, une surveillance active de cette espéce émergente est indispensable du fait notamment de
sa moindre sensibilité a certains antifongiques, de sa persistance intrahospitaliére et de son potentiel de
transmission interhumaine a I'origine d'infections liées aux soins.

Dans ce contexte, la stratégie régionale propose de modifier et simplifier la mise en ceuvre de ces
dépistages en prenant en compte le dernier avis de l'institut Pasteur et des sociétés savantes
francaises (https://www.sfm-microbiologie.org/2023/06/20/note-actualisation-candida-auris/ )

Aprés discussion, le Comité de suivi du CPIAS NA propose le :

Dépistage systématique des patients qui ont été pris en charge en réanimation/ USI dans les 12 mois
précédents le rapatriement, les colonisés connus et les contacts d'un cas.

Cette mention sera spécifiée par I'ARS NA dans ses alertes de rapatriements sanitaires.

L'Institut Pasteur préconise que les prélévements de dépistage soient réalisés par culture d’écouvillons
inguinal/axillaire {un seul écouvillon) et nasal.

Les cas d'infection/colonisation doivent étre signalés sur e-Sin.



La punaise de lit a fait sa une!

Toutes les informations utiles sur le site du CPias NA :
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/la-punaise-
de-lit-fait-la-une/

Liste des entreprises agréées dans votre département :
https://cs3d-expertise-punaises.fr/

Tuto qui expliqgue comment lui nuire :
https://www.cpias-nouvelle-

aquitaine.fr/outils videos/tuto-du-cpias-na-punaise-
de-lit-juin-2019/



https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/la-punaise-de-lit-fait-la-une/
https://cs3d-expertise-punaises.fr/
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/outils_videos/tuto-du-cpias-na-punaise-de-lit-juin-2019/
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« Bug-Control », c’est cadeau !

Recherche par micro-organisme

Bug.Control

Recherche par micro-organisme
Recherche par pathologie

Bug.Control I K L M N

Mesures de prévention
Lexique / Glossaire

CENTRE
» | | HOSPITALIER
" ' A/ | UNIVERSITAIRE
L) BOROEANT
Nowvelle-Aquitaine
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Recherche par micro-organisme &

A B C E F G
H I K L M N
P R S i Vv Y
Babesia sp.
Babésiose

Bacillus anthracis
Charbon / Anthrax

Bacillus cereus
TIAC / diarrhée

Bartonella henselae
Maladie des griffes du chat

Bartonella quintana
Fiévre des tranchées

Blastomyces dermatitidis
Blastomycose

Bocavirus

Infection respiratoire, bronchiolite

Bug.Control

PiAS REFIS

&

Recherche par micro-organisme

Bocavirus
Infection respiratoire, bronchiolite

Mesures de prévention de la
transmission
Précautions Standard

Précautions Complémentaires Contact
Précautions Complémentaires Gouttelettes

Durée des mesures
Jusqu'a guérison clinique

Majoritairement chez le nourrisson et
I'enfant. Parfois asympomatique. Infections
respiratoires hautes et basses de
présentation clinique proche d’une infection
a VRS.

Type
Virus

Réservoir
Homme

Mode de transmission
Gouttelettes
Contact direct et indirect

r




Mesures de prévention

&« Mesures de prévention N

Bug.Control Les Précautions Standard (PS)

Les Précautions Standard (PS - -
Elles sont a appliquer pour tout soin, pour tout

patient, en tout lieu, par tout professionnel.

Les Précautions Complémentaires Contact Recherche par micro-organisme

Elles reposent sur :

(PCC) )
Recherche par pathologie
Hygieéne des mains
Les Précautions Complémentaires Gouttelettes -
Equipements de protection individuelle
(PCG)
Lexique / Glossaire Hygiéne respiratoire
Les Précautions Complémentaires Air (PCA) . . ) .
A propos Prévention des accidents d'exposition au
sang
Les Précautions visant & maitriser la diffusion
des BHRe Gestion des excreta
‘ " = CHU |
PIAS Re Pl% "o Gestion de I'environnement
Houvelle-Aquitaine MATIS

Les Précautions « Clostridioides difficile »
Pour en savoir plus

Les Précautions « Gale »

Les Précautions « Covid 19 »
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CHU BORDEAUX

COLLOQUE

THEMATIQUES

Nuisibles, moustiques et autres bestioles
Infections liées aux dispositifs intravasculaires : la prévention en pratique
Prévention de Uantibiorésistance au quotidien dans les soins
Les correspondants en hygiéne hospitaliére a ’honneur

©Fred Encuentra_Barbot Studio

Public : tout professionnel intéressé par la prévention des risques associés aux soins
Lieu : Institut des Métiers de la Santé - Hopital Xavier Arnozan | CHU de Bordeaux

Modalité : en présentiel ou en distanciel

Journées d’actualisation des connaissances et des pratiques en hygiéne hospitaliére organisées par le service
d’hygiéne hospitaliere du CHU de Bordeaux en partenariat avec le CPIAS Nouvelle-Aquitaine et I'IMS Académie

Goins

Nouvelle-Aquitaine

UNIVERSITAIRE institut des Métiers
BORDEAUX CHU BORDEAUX

o lo Santé

e

H — ims
)

Prochainement:
inscriptions
aupres de I'IlMS Académie

[ ]
institut des kMéten oe 1o Santé

CHU BORDEAUX



Journées d’Accompagnement des Hygiénistes de Nouvelle-Aquitaine

Bilan 2023 : Café des hygiénistes Atelier APP

11 Journées Temps d’échanges centrés sur I'actualité de  Temps d’analyse et de réflexion centrés sur
d’Accompagnement la PCl et les questions techniques posées la pratique professionnelle
" Angouléme par les participants
| .
BO rdeaux MEPC’ ‘ \J W ﬁ @ Interview — Retour d'expérience — Analyse de pratiq.. D
= Libourne 2y | S
. INTERVIEW
= Limoges ENCET A
- p Velvee A f .y
au ey care ' RETOUR D’EXPERIEN( p. R
YOVI >, N L’ANALYSE DE PRATI v wu A
42 f . | < | . PROFESSIONNELLES 3
pro, eSS|Onne S L ~\""\’ ‘Q‘ .‘\": - 4/ e/ ‘ E I [APP] —“vorinoJ[ANDOT
engages danS Ia / 1 HYGIENISTE EN ETABLISSEMENT
| Regarder sur ([ Youlube DESANTE

démarche d’APP

https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/le- Interview — Retour d’expérience — Analyse de

cafe-des-hygienistes-de-nouvelle-aquitaine/ pratiques professionnelles [APP] — Séverine
JEANDOT - YouTube

Environ 50 participants
sont venus aux
différents Cafés en
Novembre-Décembre



https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/le-cafe-des-hygienistes-de-nouvelle-aquitaine/
https://www.youtube.com/watch?v=AjTYJrq1OOI&t=2s

Janvier 2024 : Lancement des inscriptions aux Ateliers APP (Charte d’engagement)

1 mois avant chaque rencontre : Inscription en ligne aux Cafés (I’Ordre du jour, c’est vous !!

Public cible : professionnels médicaux et non médicaux hygiénistes des EOH et des EMH

Bordelais Limousin Bearn — Cote Poitou-Charentes

Basque

Mars Jeudi 07 mars Mercredi 20 mars Mercredi 13 mars Mardi 05 mars

Mai / Juin Jeudi 30 mai Mercredi 12 juin  Mercredi 26 juin  Vendredi 21 juin

Octobre/ Jeudi 28 Mercredi 20 Mercredi 13 Mardi 29 octobre
Novembre novembre novembre novembre

‘ AUCUN FRAIS

7 D'INSCRIPTION




Offre régionale de formation du CPias NA - 2024

IDE : 3 modules
AS / ASH : 2 modules

Session 1 Session 2 Session 3 Session 1 Session 2
Date Date Date Date Date

11, 12 mars 2024 27,28 mai 2024 16, 17 septembre 2024

Bordeaux Limoges

Module 1
Les fondamentaux de la prévention du 30, 31 janvier 2023 29, 30 janvier 2024

risque infectieux

Module 2

Prévention du risque infectieux en lien

9, 10 avril 2024 24, 25 septembre 2024 13, 14 mars 2023 04, 05 mars 2024

avec les dispositifs invasifs
Groupe 10 personnes Max

Module 3

Prévention du risque infectieux en lien 12 juin 2024 03 avril 2023 1¢ avril 2024

avec le site opératoire

Les formations du CPIAS
Nouvelle Aquitaine - CPIAS
Module 4 Nouvelle Aquitaine (cpias-
Prévention du risque infectieux lié a 24 25 iuin 2024 .
I'environnement : locaux, alimentation, et nouvelle-aqmtame.fr)

linge et déchets

09, 10 octobre 2023 14, 15 octobre 2024

Maodule 5
Gestion des risques appliquée a la 18 juin 2024
prévention du risque infectieux

17 novembre 2023 18 novembre 2024



https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/offre-de-formation-du-cpias-nouvelle-aquitaine/

G |'A S ~ Journées de Réseaux 2024

Nouvelle-Aquitaine

07 novembre 2024 : Journée de prévention du risque infectieux dans les
EHPAD & autres établissements médico-sociaux

05 décembre 2024 : Journée de prévention du risque infectieux en
établissements de santé de Nouvelle-Aquitaine



La Newsletter du CPias, un rendez-vous mensuel Crias NEWSLETTER

Nouvelle-Aguitaine O 0 00 000000 % "0 000N O
SIGNALEMENT  EVALUATION 9 . @
» QUI SOMMES- NOS TOUTE ()
I As NOUS ? SERETOURS N EVENEMENTS  LACTUALITE NEWSLETTER (2 Q
os: e ‘ ’ 2 - Bienvenue sur |a Newsletter #11 du CPias Nouvelle-Aquitaine
- n D'EXPERIENCE  SURVEILLANCES X%
Nouvelle-Aquitaine LA

Chaque mois, nous sélectionnons et diffusons pour vous toutes les actualités essentielles

RAFRT Y,

5 associées aux soins.

sur la prévention des

NeWSletter Pour vous permettre de recevoir toutes les
informations concernant  les  événements
organisés par le CPias, la mise 3 jour de vos
coordonnées dans |'annuaire national du
réseau des CPias est incispensable.

=» Merc: de nous transmettre les changements

concernant vos coordonnéss professionnalies : %- 3

cpias.nai u-bordeaux fr

A LA UNE

® O ®
® O ® ®© © 000 00 0 0 0 0 Bon usages des

antibiotiques 2023

En matiére de communication, chaque année, |a
France s'associe aux campagnes européenne
(ECDC) et mondiale (OMS) de sensibifisation au
bon usage des antibiotiques et 3 Ia lutte contre
I'antibiorésistance. Ces campagnes. se déroulent
chague année du 18 au 24 novembre. ..

ENQUETE REGIONALES DE
{: PREVALENCE DES INFECTIONS
NOSOCOMIALES

Restons en contact!

Abonnez-vous a notre newsletter pour recevoir tous les mois dans votre boite mail, les actualités et les événements du CPias de
Nouvelle-Aquitaine.

—) Formulaire d'inscription

@@j Vous pouvez aussi nous retrouver sur les réseaux sociaux !

v ) 2

. ol P
Faire des patients les acteurs
de leur propre sécurité

’ — . S e Semaine Sécurité des Patients Enquéte régionale de prévalence des
Accédez ici aux anciennes éditions de notre newsletter mensuelle Du 20 au 24 novembre 2023 infections nosocomiales
La semaine sécurité des patients aura fieu du 20 Du 20 bre au 17 décembre 2023

3u 24 novembre 2023. Cefte année. le théme Enquéte de prévaience des infections
reteny =t « Faire des natiente les acteure de nosocomiales proposée par le CPias Nouvelle
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CENTRE
HOSPITALIER

. 0556796058
%  https:/fwww.chu-bordeausx.fr/

CHU de Bordeaux

UNIVERSITAIRE
BORDEAUX

Place Amélie Raba Léon 33076
BORDEAUX Cedex

Muriel PEFAU
muriel.pefau@chu-bordeaux.fr

Caroline BERWAS
caroline.bervas@chu-bordeaux.fr

@ordeaux

Emmanuelle REYREAUD

WVeronique DELANNOY
emmanuelle.reyreaud@chu-bordeaux.fr

veronique.delannoy@chu-bordeaux.fr

Carole ROY
cpias.na@chu-bordeaux.fr

Catherine DUMARTIM
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