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Qu
SOMMES-NOUS?

NOTRE EQUIPE

Notre histoire
Notra équipe

Réseau CCLIN

On les compte encore sur les doigts des deu /ARLIN

siége du Cclin s'efforce au quotidien de faire ivie et connaitre
et la sécurité des soins. Etre 3 votre €coute, soutenir vos actions et impulser et coordonner 'action sur ce vaste
territoire sont leurs missions. N'hésitez pas 3 les contacter ils sont 13 pour cela !
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SURVEILLANCES  NCS TOUTE ANNUARE
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naissez vous tous ? Chaque collsborateur du
prévention des infections associées aux soins

CCLIN Sud-Quest - CHU de Bordeaux
Hopital Pellegrin - Batiment Le Tondu
33076 BORDEAUX
cclin.so@chu-bordeaux.fr

Tel:0556 796058
Fax:0559796012

Daniel ZARC-GONI Dr. Pierre PARNEIX Pr. Anne-Marie ROGUES Dr. Anne-Gaélle VENIER Elisabeth SOUSA
o - Responsable du CCLIN Responsable adjoint du ST XY N .
Cadre supérieur de santé Sud-Ouest CCLIN Sud-Ouest Praticien Hospitalier Agent Administratif
danielzaro-goni@chu- pierre.parneix@chu- anne-marie.rogues@chu- anne-gaclle.venier@chu- elisabeth.sousa@chu-
bordeaux.fr bordeaux.fr bordeaux.fr bordeaux.fr bordeaux.fr
NOS REGIONS
Martinique | Poitou-Charentes l Limousin I Midi-Pyrénées I Languedoc-Roussillon I
COLN Pans Nord Arlin Aquitaine -
S CCLIN Sud-Ouest - CHU de Bordeaux S 033679.60.38
) Hopital Pellegrin - Batiment Le Tondu & 05.56.79.60.12
SR e 33076 BORDEAUX B cclin.so-aquitaine@chu-bordeaux.fr
COUIN S Quast 1/ SN S Bt Dr. Christophe GAUTIER

Praticien Hospitalier christophe.gautier@chu-bordeaux.fr

Rachel DUTRECH

e rachel dutrech@chu-bordeaux fr

Veronique DELANNOY

2 veronique.delannoy@chu-bordeaux fr
Cadre de santé coordonnateur q ve 2



SIGNALEMENT
& RETCURS
O'EXPERIENCE

Qul
5 SOMMESNCUS?

SURVEILLANCES  NOS
ZEVALUATION  EVENEMENTS

TOUTE
LACTUALITE

ANNUAIRE

NATIONAL &

Notre histoire

Notre équipe

[ARLIN £354

Etablissements

de santé

seau CCLIN / ARLIN

gu CClin/Arlin, créé en 2008, regroupe les 5 CClin et les 26 Arlin. Il met 3 votre disposition via son site

un ensemble de documents et d'outils produits par les différentes composantes du réseau. N'hésitez
pas a naviguer sur les différents sites afin de trouver les informations, documents ou outils dont vous pourriez
avoir besoin pour vous aider dans la gestion de la prévention du risque infectieux associé aux soins,

Etablissements

médico-sociaux

Usagers

Grand public

b Santé
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o ® France
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ACCES RAPIDES

+ Qui sommes-nous

+ Réseau CCLIN/ARLIN

+ Signalements & Retours
d'expérience

+ Surveillance & Evaluation
+ Evénements

Centre de Coordination de
Lutte contre tes Infections
Nosocomiales du Sud-Ouest

CCUIN Sud-Cuest - 82017 mentions égales acrualinss

LES OUTILS

Vidéos

+ Tutoriels

+ Retours d'expériences
+

+

+

Publications
Serious games

Nous appeler
+33(0)5.56 79 6058

CONTACTEZ-NOUS
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Reseau national

de prévention des infections associées aux soins

ALERTES Noslﬁse
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BULLETIN Usagers Etablissements |

W Grand publict médico-sociaux ! Prod
QUI SOMMES-NOUS ? - a8

Le réseau CClin et Arlin
dansvotre région Vous, professionnels, qui prenez en charge des patients, résidents, avez 3
cceur de prodiguer des soins de qualité tout au long de leur parcours de

Sélectionnez un sité - santé que ce soit en ES, EMS ou en ville.

Vous, usagers, qui utilisez les services de ces professionnels, avez 3 coeur
de recevoir des soins de qualité, en toute sécurité.

La prévention des infections associées aux soins est une action de santé
publique.

Liens utiles Plan du site Actualités du site




Réseau national

de prévention des infections associées aux soins

SIGNALEMENT SURVEILLANCE SENSIBILISATION PREVENTION EVALUATION GESTION DES RISQUES

= ey Signalement des évenements indésirables
et des infections associées aux soins =)

ay,

Etablissements

médico-sociaux

2017 : un portail unique pour tous les signaux
Le signalement devient opérationnel par tous les acteurs, tout au long du parcours de santé

ALERTES dans les 3 secteurs : sanitaire, médico-social et soins de ville
2|3 1[F

AGENDA
ANNUAIRE i . s - i

Vous intervenez en établissement médico-social : Ehpad, FAM, MAS, et accompagnez des personnes
BULLETIN 3gées ou handicapées dans leur parcours de vie et de soins.

Vous avez le souci permanent du confort, de la bientraitance, de la qualité de Ia prise en charge... et de
NOSOBASE la prévention des infections associées aux soins.

Bienvenue, ce site est le votre, parcourez-le afin de découvrir les différentes rubriques qui répondent

a la prévention du risque infectieux de votre activité définie dans le programme national d’actions

de prévention des infections associées aux soins 2015 (PROPIAS). Ce programme vise a favoriser

LISTE DISCUSSION la mutualisation des moyens, la synergie, la cohérence et la continuité des actions de prévention
tout au long de ce parcours de santé en priorisant les actes les plus a risque.

QUI SOMMES-NOUS ?

PRODHYBASE

Correspondant en hygiéne hospitaliére - Mode d'emploi

HTTP://WWW.CCLIN-ARLIN.FR/EMS.HTML

Liens utiles Plan du site Actualités du site SSE
xin )

Mentions légales Nous contacter Mis a jourle 6/02/17




Réseau national T

médico-sociaux

de prévention des infections associées aux soins

SIGNALEMENT SURVEILLANCE SENSIBILISATION PREVENTION EVALUATION GESTION DES RISQUES

Réglementation

Référentiel/Outils

Referentiel / Outils

Cette rubrique recense des outils afin d'aider les professionnels de santé des établissements médico-sociaux dans la mise en ceuvre de la
prévention du risque infectieux associé aux soins : fiches pratiques, kits, recommandations, vidéos...

Alerte | Antibiotique | Approche globale du risque infectieux | BMR/BHRe | Déchets | Gale | Gastro-entérite | Grippe | Hygiéne des mains |
Infection respiratoire | Infection urinaire | Légionellose | Nettoyage| Vaccination

> Approche globale du risque infectieux

Fiches pratiques pour [a maitrise du risque infectieux. CClin-Arlin. 2015.

Recommandations pour |3 prévention des infections dans les EHPAD. SFHH, ORIG. 2009, 92 pages.

> Abord vasculaire
Chambre a cathéter implantable. Formation en ligne. CClin Sud-Est.

Voie veineuse périphérigue adulte et pediatriqgue. Formation en ligne. CClin Sud-Est.
Voies sous-cutanées. Formation en ligne. CClin Sud-Est.

Hémocultures. Formation en ligne. CClin Sud-Est.

> Alerte

Guide d'élaboration du volet infectieux du Plan Bleu. Centre hospitalier de Valence. 2011.

> Antibiotique

it =~rmbhintrirmiace am CLIDADY  Dacsismantes ADC o Aa Cramemn v nilsmiatdta AGrnfarrmm=fanam racitdarntese Adisnarsm= =fHGrbha hanmaes aara'fft-raviias HAas
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SIGNALEMENT & RETOURS D’EXPERIENCE

Retrouvez ci-dessous 'ensemble des rubriques concernant le signalement et les retours d'expérience du CClin Sud-Quest.

DONNEES
EPIDEMIOLOGIQUES

SIGNALER ACTUALITES

ANALYSE DES CAUSES

RETOURS D'EXPERIENCE

ACCES RAPIDES LES OUTILS
ﬁ i

+ Qui sommes-nous + Vidéos Nous appeler
ik Sud Goest + Réseau CCLIN/ARLIN + Tutoriels +33 (0)5 56 79 60 58
. o + Signalements & Retours + Retours d'expériences
Centre de Coordination de d'expérience + Publications
Lutte contre les Infections + Surveillance & Evaluation + Serious games CONTACTEZ-NOUS
Nosocomiales du Sud-Ouest + Evénements

CCLIN Sud-Cuest-©2017

©2017 mentions légales actualités E EI
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AUDITS

PREVALENCE HORS INTER-REGION

'?’4” ACCES RAPIDES
L (G iy
AR N + Qui sommes-nous Nous appeler
CClin Sud Ouest + u CCLIN/ARLIN +33(0)5 5679 60 58
T + Signalements & Retours
Centre de Coordination de d'expérience
Lutte contre les Infections + 5 CONTACTEZ-NOUS
Nosocomiales du Sud-Quest + Evénements
CCLIN Sud-Cuest-22017 entions légales actualites
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Journée
Hygiéne des

JOURNEE HYGIENE DES MAINS Mains

Semaine
Sécurité
Patients

Nos
Evénements a
venir

Depuis 2009, la France s'associe activement a {a campagne mondiale de 'OMS intitulée « Un soin propre est un soin plus sar » afin d'améliorer ['hygiene des mains. L

mai, journée mondiale de I'hygiene des mains, est 'occasion pour les établissements de scins d'organiser des évenements sur cette thématique. Pour les aider, le C(
Sud-Ouest met 3 disposition de nombreux outils (clip, affiche, quiz, concours._.).

LUTTEZ CONTRE LA RESISTANCE AUX ANTIBIOTIQUES — C'EST ENTRE VOS MAINS

5 mai 2017

3] Site de 'OMS

RETROUVEZ TOUTES NOS ARCHIVES

I8 2015 [ 2012 2011 [ 2010]
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Journée
Hyaqiéne des

SEMAINE SECURITE PATIENTS Mains

Semaine
Sécurité

Patients
Dans le cadre du Programme national pour la sécurité des patients 2013-2017, la Direction gé

de la sécurité des patients (SSP). Elle a pour cbjectif de promouvoir le dialogue entre les prc rj‘°§ .

des soins événements 3
; venir

Retrouvez tous les outils mis 3 dispesition par le CClin Sud-Ouest pour vous aider a organiser cecte semaine.

+ de soins (DCOS} organise {a sixiéme édition de la Sem
;anté et les patients sur des thématiques liées a la séc

OUTILS DESTINES AUX PROFESSIONNELS DE SANTE

Les tutos du CClin BEEGNS Gamel Projet PRUDANSS I Guide I Check-list | Plagquettes I Affiches I Roman photo

LES TUTOS DU CCLIN

Les hémocultures — Novembre 2016.
L'essentiel sur le prélévement d'hémocultures en—de 2min!

=] Tuto: Les hémocultures

OUTILS DESTINES AUX USAGERS

PLAQUETTES

Différentes plaguettes vous sont proposées

=] La résistance des bactéries aux =] La gale, comprendre pour agir
antibiotiques
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Viog
. ’ Nouveaux
TOUTE LACTUALITE CCLIN outils
Blog
Tutoriels
Actualités diverses Blog Nouveaux outils Tuto Vlog sl
=T uatites
diverses
Tweets .
- TROD Grippe - J SR =
D GRIPPE EN MODE TUTO :
i ' =& e i@ _ Cclin ¢
7 mars 201 7 S (@CClir
TROD Grippe : 'essentiel en moins de 2 minutes ! En moins de 2 minutes, ce tutoriel On connait bie
animé vous rappellera les points clés d’'un test... pas #marsble
du #cancercol

— lire plus

CClin Sud-Ouest n*1 - Hémocultures -

™m
)
]
1
{
i
r

- o MALIODU

4 novembre 2016

Les hémocultures : l'essentiel en moins de 2 minutes! Nouvel outil au CCLIN : les Tutos

! Courte vidéo pédagogique...

i

— lire plus

#", Cclin ¢

@Cclil

1 Fin de la RTU
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Journée du réseau des Infirmiers Hygiénistes
mercredi 22 mars 2017

AFiS - Salle les Monédiéres
24, rue Donzelot
87 LIMOGES

LIMOUSIN Rencontre régionale d information et d'échanges sur les actualités en matiére de lutte contre les IAS.

Tér-nejournée du Réseau référents hygiéne des EHPAD et autres établissements médico-sodiaux
jeudi 23 mars 2017
IMS - Hopital Xavier Amozan de Pessac (Grand Amphithéatre)

AQUITAINE Cette journée dinformation et de sensibilisation s'adresse & l'ensemble des professionnels impliqués dans la
prévention des infections associées aux soins dans les EHPAD et autres établissements médico-sociaux d’Aquitaine. Inscription
Ia

Réunion du réseau des IDE =t cadres de santé hygiénistes
jeudi 22 juin 2017
IMS Xavier Arnozan de Pessac (grand Amphithéatre)

AQUITAINE Cette journée dinformation et de sensibilisation s'adresse aux IDE et cadres de santé hygiénistes des
établissements de santé d Aquitaine et plus généralement a tout professionnel impliqué dans la prévention des infections
a350CiEes gux soins.
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EVENEMENTS SUR LA VILLE DE BORDEAUX

—Z] QUTILS

Fort de France
Bordeaux
Toulouse

Carcassonne

jeudi 23 mars 2017
IVMVS - Hopital Xavier Arnozan de Pessac (Grand Amphithéatre)

AQUITAINE Cette journée d'information et de sensibilisation s'adresse a 'ensemble des professionnels impliqués dans la
prévention des infections associées aux soins dans les EHPAD et autres établissements médico-sociaux d'Aquitaine. Inscription
ICI

jeudi 30 mars 2017

Hopital Xavier Arnozan
Amphithéatre - IMS
Avenue du Haut-Lévegue
33604 PESSAC Cedex

Jeudi 30 mars et vendredi 31 mars 2017 - Public : tous les professionnels exercant dans le domaine de [a santé souhaitant
actualiser leurs connaissances en matiére d’hygiene hospitaliére et de prévention des infections associées aux soins.
Thématigues - Infection & Clostridium...

jeudi 22 juin 2017

IMS Xavier Arnozan de Pessac (grand Amphithéatre)
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Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

eis
27 [F28 | 29 |30 | 31

NOTRE ACTUALITE

CClin Sud-Ouest

CHU CHU de Bordeaux

Kl J'aime cette Page !
T . Onco-hématologie pedistrique : projet de
rénovation en secteur protége au

Soyez le premier de vos amis 8 aimer

LA GESTION EN IMAGE DU

NEW REX ! a
= RISQUE ENDOSCOPIQUE % -HM§&FII
17 ?‘ ; = 4

16 janvier 20
10] er 2017
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p ae la publication
ie CHU de Toulouse




Annuaire national

SICNALEMENT
Qui SURVEILLANCES NOS

& RETOURS P 0%
SOMMES-NCUS? q . & EVALUATION EVENEMENTS
D'EXPERIENCE

LACTUALITE

ANNUAIRE
NATIONAL

NEW REX!

Epidémie d'infections
urinaires séveres a
EBLSE en gériatri
Nouveau...

INDISPENSABLE/MAILIN

p—

i

LA GESTION EN
IMAGE DU RISQUE
ENDOSCOPIQUE
de risque en
endoscopie Parmi les
2015ilyadansle_

o TH S
s

LALUTTE
ANTIVECTORIELLE

Prévention et maitrise

des maladies

vectorielles en

établissement de santé
La..

INSCRIPTION SURVEILLANCES
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Vlog

Nouveaux

TOUTE LACTUALITE CCLIN outils

Actualites diverses

Blog

Tutoriels
Blog Nouveaux outils Tuto Viog —
Actualités
diverses

A

‘.1 W REX !

16 janvier 2017

Epidémie d'infections urinaires séveres a EBLSE en gériatrie. >> Nouveau retour
d'expérience 3 votre_.

— lire plus

LA GE Tl )N EJ I :<E

1OJanvxer 2017

Tout savoir sur 13 visite de risque en endoscopie Parmi les objectif du PROPIAS 2015 ily a
dans le theme 1 de t'axe 3 'objectif de...

— lire plus

LALUTTEA

4]3DVIE|' 2017

3?;\/,{_:;7—_ TOR

m

Prévention et maitrise des maladies vectorielles en établissement de santé La
prévention at la maitrise des maladies vectorielles..

— lire plus

29 dacembrﬂ 201 6

Les prélévements d'environnement - surfaces, air, eau, endoscopes Les prélévements
d'environnement peuvent contribuer a la maitrise du...

NNUAIRE
ATIONAL

Onco-hématologie pédiatrique : projet de
rénovation en secteur protége au
@CHUBordeaux. RDV & 12h sur

@F3Aguitaine : bitly.com

L4

n Sud-Ouest & retwests

E Cdi

'H, Dominique Lang

CClin Sud-Ouest

580 mentions Jaime
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m + Qui sommes-nous + Vidéos Nous appeler
i Sug Ot + Réseau CCLIN/ARLIN + Tutoriels +33 (0)5 56 79 60 58
_ + Signalements & Retours + Retours d'expériences
Centre de Coordination de d'expérience + Publications
Lutte contre les Infections + Surveillance & Evaluation + Serious games CONTACTEZ-NOUS
Nosocomiales du Sud-Ouest + Evénements
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OUTILS > RECOMMANDATION

Nos autres catégories d'outils: Serious Game Vidéo Evaluation Gestion des risques

SURVEILLANCE

Surveillance microbiologique de
'environnement dans les
établissements de santé - guide
de_.

=1 en savoir plus

PREVENTION ET MAITRISE

LES POINTS-CLES.

Prévention et maitrise des
maladies vectorielles en
établissement de santé Les._.

=1 en savoir plus

GUIDE D'AIDE A LA MISE EN

MICROBIOLOGIQUE DE DES MALADIES EUVRE D'UNE CHAMBRE L'ADULTE
LENVIRONNEMENT 2016 VECTORIELLES EN , DES ERREURS DANS UN 4 —
ETABLISSEMENT DE SANTE — ETABLISSEMENT Gestion des dispositifs

Ce guide est a l'usage des
professionnels (EOH) en charge
de la prévention du risque
infectieux...

=1 en savoir plus

GESTION DES DIVLD CHEZ

intravasculaires de longue durée
(DIVLD) chez l'adulte - aide 3 la
prise en...

=1 ensavoir plus

U LT .
NN

' »
) | ‘e
o e p-
POk o "
« o ;'_‘
LA RESISTANCE DES LA GALE : SINFORMER POUR LA GALE, COMPRENDRE LA GALE : SINFORMER POUR
BACTERIES AUX MIEUX SOIGNER ! POUR AGIR. MIEUX CONSEILLER !

ANTIBIOTIQUES.
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EHPAD / Gériatrie

Arrété du 28 décembre 2016 relatif & I'obligation de signalement des structures sociales et médico-sociales

Décret n® 2015-1813 du 21 décembre 2016 relatif 3 I'obligation de signalement des structures sociales et médico-
sociales

Décret n® 2016-1164 du 26 aolt 2016 relatif aux conditions techniques minimales d'organisation et de
fonctionnement des établissements d’hébergement pour personnes dgées dépendantes

Arrété du ler aolt 2016 fixant les conditions de réalisation des tests rapides d'orientation diagnostique de
l'infection par les wirus de limmunodéficience humaine (VIH 1 et 2) et de linfection par le virus de I'hépatite C
{WVHC) en milieu médico-social ou associatif

Instruction n® DGCS/SPA/2016/195 du 15 juin 2016 relative 3 la mise en ceuvre du programme national d'actions de
prévention des infections associées aux soins (PROPIAS) dans le secteur médico-social 2016/2018

Mote d'information n® DGS/EAL1/EA4/DGOS/PF2/DGCS/2016/118 du 11 avril 2016 relative & la publication d'un guide
technigue portant sur la gestion des déchets issus de médicaments et des déchets liquides dans les
eétablissements de santé et médico-sociaux

Mote d'information n® DGS/RI1/DGOS/PF2/DGCS/MSP/2015/330 du 23 octobre 2015 relative 3 la vaccination contre
la grippe saisonniére des personnels des établissements sanitaires et médico-sociaux

Décret n® 2015-1419 du 4 novembre 2015 révisant et complétant les tableaux des maladies professionnelles
annexés au livre IV du code de la sécurité sociale. Code de la sécurité sociale : Tableau n®76 des maladaies
professionnelles

Instruction du 15 juin 2015 relative au programme national d'actions de prévention des infections associées aux
soins (Propias) 2015

Instruction du 21 décembre 2012 relative aux conduites 3 tenir devant des infections respiratoires aigués ou des
gastroentérites aigles dans les collectivités de personnes dgées



31 décembre 2016 JOURNAL OFFICIEL DE LA REPUBLIQUE FRANCAISE Texte 51 sur 155

Deécrets, arrétes, circulaires

TEXTES GENERAUX

MINISTERE DES AFFAIRES SOCIALES ET DE LA SANTE
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Arrété du 27 février 2017 relatif au traitement automatisé de données a caractére personnel
dénommeé « portail de sighalement des événements sanitaires indésirables »
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Connaitre la grippe
Qu'est-ce gue la grippe ?

C’est une infection respiratoire virale aigue
potentiellement grave responsable
d'épidémies saisonniéres
Les consequences :
* Moralité : 5 000 décés par an en moyenne
* Grandes sollicitations des services de sante
* Reépercussions économiques

— Probléme majeur de Santé Pubfique

Les virus de la grippe *

Virus influenzae
¢ Différents types rencontrés - A B et C
e Virus A et B responsables des eépidémies

* Période d'incubation de 13 3 jours
L=s sujets malades sont contagieux un jour
avant I'appantion des premiers sympiomes
&t le restent pendant 7 jours

La transmission du virus

Transmission directe

Par lintermédiaire de gouttelettas infectaes
{etermnuements, toux) ou encore par les mains

Transmission indirecte
Contact de surfaces, d'objets contaminés

A Le virus peut sunavre jusqu'a 2 jours dans
fenvironnement )

Prévenir la grippe

Les precautions standard doivent toujours étre respectées

Si suspicion ou diagnostic de
grippe. la mise en place des
Précautions Complémentaires
Gouttelettes, quel gque soit le
statut vaccinal du patient et du
soignant. est recommandés

Ces précautions complémentaires
sl s'agit d'un cas avers

Du coté des soignants

o Installer les patients en chambre seule ou regrouper les
patients atteints de la gnppe

e Porter un masque chirurgical type IIR dés lentrée en
chambre et le retirer aprés 1a sortie

« Porter un tablier 3 usage unique ou une surblouse en cas de
contact direct avec le patient ou son environnement, et
I'éliminer dans la chambre

* Agrer la chambre quotidiennement

« Renforcer I'hygiéne des mains

Bien porter son masque. c'est essentiel !

Le port du masque est inefficace s'il est mal positionné

* La bametie nasale doit toujours étre vers l'extérieur et
plaquée sur le nez

* Le masque doit couvrir le nez et la bouche

=
Du céte des patients
* Suspendre les activités communes

o
« Prise des repas en chambre

* Si le patient doit sortir de la chambre : port du masque
chirurgical lIR et friction hydro-alcoolique

Du coté des visiteurs

e Limiter les visites et I'apport d'effets personnels dans a
chambre

e Eviterla présence denfants

e Porter un masque chirurgical type |IR 3 I'entrée ot |e retirer
aprés |a sortie de la chambre

* Eviterde s'asseoirsurle it

¢ Reéaliser une hygiéne des mains par friction hydro-
alcoolique a la sortie de la chambre

I N

C’est le meilleur moyen de protection et de prévention

* A realiser au moins 2 semanes avant le début de la
saison hivernale
* Arenouveler tous les ans

La vaccination est recommandée pour

Les professionnels de sante
Les personnes de plus de 65 ans
Les personnes obéses
Les personnes seéjoumant dans un ewblissement de
soins de suite ou medico-social d'hébergement guel que
Les femmes enceintes
L'entourage des noumissons présentant des facteurs de
risque de grippe grave
= Les personnes atieintes des pathologies définies dans le
calendrier des vaccinations et recommandations
vaccamles du Ministere de la

4’.."5

Sante
-4

U U

-y



MEMO
En établissement meédico-social la pré-

vention des épidémies est une préoccupa-
tion majeure ; ainsi, en période de grippe
saisonnieére, tout est mis en ceuvre pour
prévenir ce risque, dés le ou les lers cas
observeés parmi les résidents ; chacun a
son role a jouer.

LE MEDECIN TRAITANT

+ Recherche/confirme I'étiologie de I'TRA*

+ Traite le patient

* Prescrit les mesures de prévention afin de pré-
venir I'extension d'une épidémie & partir du cas
(notamment précautions complémentaires gout-
telettes*)

+ Signale le cas au médecin coordonnateur

En cas d'épidémie installée dans I'établis-
sement :

+ Est solidaire avec les mesures mises en place par
I'établissement,

= Evalue avec le médecin coordonnateur la néces-
sité de la prophylaxie antivirale pour les autres
résidents*

* Prescrit 1a prophylaxie antivirale si
besoin

N i

*EN PRATIQUE

Recherches étiologiques
* Prélévement endo-nasal
# Utilisation possible de TDR
(test de diagnostic rapide)
* Stratégie :
= Période circulation grippe : TDR sur au
moins 3 cas dans les 48h suivant le début
des signes; si négatifs et en fonction de la
gravité: test Multiplex
= En-dehors circulation grippe : tests Multiplex
= Bactério : antigénurie légionelle/
pneumocoque

wre.

Précautions complémentaires goutte-

lettes

* Signalétique

* Friction hydro-alcoolique pour tous : im-
pératif avant sortie de la chambre

* Port de masque chirurgical dés l'entrée de
la chambre, retiré a la sortie de la chambre

* Port de masque chirurgical par le résident
lors de ses déplacements

* Arrét temporaire des activités collectives

Prophylaxie antivirale : avis HCSP du 5

mars 2012

* Traitement antiviral prophylactique post-
exposition a initier dans les 48h qui suivent
un contact, sans attendre la confirmation
biologique

Information
* Affiches soignants, visiteurs
* Flyers

E

i .

LE MEDECIN COORDONNATEUR

= Veille a la prescription et a la mise en
ceuvre des précautions complémentaires
gouttelettes *
Participe aux recherches étiologiques*

+= Assure avec I'équipe soignante le suivi des
cas et établit la courbe épidémiologique

= Procéde au signalement a I'ARS dés 5 cas
en 4 jours

* Coordonne l'information® faite aux :

= Personnel

Résidents

Visiteurs

Prestataires

Gestionnaire de risque ou équivalent

* Coordonne la prophylaxie antivirale* avec
les médecins traitants

HS5TOP

aux virus
de La
gerpe




Préalables : Précautions standard et
complémentaires maitrisées

AVANT

SEPTEMBRE
O Les vaccins pour les résidents sont commandés
O Des kits de prélévement naso-pharyngé (et des
tests rapides d'orientation diagnostique*) sont
commandés
O Les traitements antiviraux sont disponibles facile-
ment
O Les équipements et matériels sont disponibles :
* masques chirurgicaux = affiches
= SHA = ﬁym
O Les protocoles (PC contact et gouttelettes) sont
disponibles et relus
O La réception des bulletins de veille sanitaire est
opérationnelle (Med. Coordonnateur)
O Les documents et outils de veille sont disponibles :
= Grille pour courbe épidémique
® Grille de recensement des cas
= Formulaire de déclaration
O Les modalités de signalement externe sont connues
et accessibles
QO Les consignes aux visiteurs concernant le report de

visite ou port de masque si fiévre, toux ou symp-
tomes respiratoires sont affichées et visibles

OCTOBRE—NOVEMBRE

a

a
a
a

(]

Les vaccins sont administrés 3 tous les résidents
Les professionnels sont vaccinés

Les kits de prélévements naso-pharyngés (et les
tests de diagnostic rapide*] sont disponibles

Un rappel est fait aux professionnels médicaux et
paramédicaux sur les modalités d'utilisation des
tests

Un rappel des bonnes pratiques vis-a-vis d’un pa-
tient présentant une IRA est fait 3 'ensemble des
professionnels médicaux et paramédicaux (flyers
du kit ; jeu sérieux grippe ; séance d'information...)
Les flyers d'information ont été remis aux médecins
traitants

Préalables : Précautions standard et
complémentaires maitrisées

Dés le 1°F CAS

O PC gouttelettes prescrites et mises en place

O Maintien en chambre ; limitation déplace-
ments et visites

O Port de masque chirurgical dés l'entrée dans
la chambre (personnel /visiteurs)

O Consigne renfort hygiéne des mains pour
tous

O Matériel dédié pourle cas
O Bionettoyage quotidien de la chambre

O Information faite
= Personnel

= Résidents
= Visiteurs
= Prestataires

= Gestionnaire de risque ou équivalent

O Surveillance quotidienne de la survenue
d’autres cas (résidents/personnel)

Préalables : Précautions standard et
complémentaires maitrisées

En cas d’'EPIDEMIE

Q PC gouttelettes prescrites et mises en place
pour chaque cas

QO Recherches étiologiques (TROD, autres)

O Information faite
* Personnel
Résidents
Visiteurs
Prestataires
Gestionnaire de risque ou équivalent

O Enregistrement des cas
®  Grille de recensement
=  Courbe épidémique

O Signalement externe ARS

Q Traitement antiviral prophylactique
administreé si besoin

* Selon choix de I'établissement




. Qu’est ce que la coqueluche ?

Ceest une infection respiratoire dorigne bactérienne casee
par Bordetsho pertissis, dévolution longue (jusqua 100 jours)
et hautement contagieuse.

Transmission

La coqueluche est oansmisse par les gouteletmes émises lors de b

toux, les étermuements et b parcie.

Contagiosité

Sympomes, ec ce, pendant 5 jours aprés le débue du oaement
antbiooque ou 3 samaines en [absence de oatemeant.

Signes et symptomes

* Toux +++
* Evolution en toux quinteuse {toux séche)
« le plus souvent noctume et insomniante

Attention e i chant du cog » peut étre absent chez je
nouTrisson ou e sujet onoennement yoconé
® Absence de fiévre ou févre modénée

Prévenir les nouveaux cas

Du coté des soignants

* Instaler le patient en chambre seule ou regrouper les cs

* Porter un masque chinrgical de IR dés l'antrée en
chambre et ke retirer 4 b sorge i

* Agrer b chambre quotdiennement
» Observer une hygiéne des mains aprés contact avec le
[pAtient ou son environnement

Du coté des patients

. les activités communes durant b période de
concagiosit

 Prise des repas en chambre

* En s de sorte de chambre le patient doit porter un
masque chirurgical et réaliser une friction hydro-alcoolique

Du coté des visiteurs

® Limiter les visites

» Eviter ks présence d'enfants e de personnes a risques

® Ne pas s'assoir sur ke it et éviter les contacts rapprochés
avec le padent

* Porter un masque chinrgical de IR dés l'entrée en
chambre et le retirer 3 b sorge i

Rénlsar ene des mains par icon a
'umh’?w par hydro-aloooiique

Personnes exposées

Contacts proches

* Personnes vivants sous le méme toit
® g Firt»
o Personnel de areche et halte-garderie

Contact occasionnels
Comprend toute personne ayant eu un contact face 3 face 3
moins dun metre de distance pendant phus dune heure .

* Amis
* Milieu scokire
* Milizu professicanel
» Emblissement de santé
Lors d'un diagnostic de
coqueluche

* |dentification des personnes exposées (patients, résidents,
personnel, visiteurs,. ...)

* Antibicprophytade des contact proches

- S non vaccination ou vacdnation incompléts

- S vacdnation damant de plus de 5 ans

- Si sujet  risque { nourrisson non vaccné, fermme enceinte,
parsonne atteinte de pathologies respirstoires chroniques,
pErsonne IMIMUNOCERIIMEs, PErsonne AU CoNRCE de sujets 3
risques, ..)

* Antibicprophylaxie des contacts occasionnels s'is sont des
sujec a risque

» Surveillance active des nouveatx cas durant 3 semaines
aprés la survenu du cas index

* Dédlaration a 'Agence Régionale de Santé (ARS) etau
réseau CdinfArin



PREVENTION DU RISQUE INFECTIEUX ET
MEDIATION/PRESENCE ANIMALE EN ETABLISSEMENTS
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PREV'EHPAD

Enquéte nationale de prévalence des infections associées aux soins et des traitements antibiotiques
en EHPAD

Le programme national d'actions de prévention des infections associées aux soins (Propias) 2015 diffusé
par l'instruction DGOS/DGS /DGCS du 15 juin 2015 prévoit de réaliser une enquéte nationale de prévalence
des infections associées aux soins dans les établissements médico-sociaux tous les 5 ans.

En saveir plus...
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Entretien des locaux en établissement
'hébergement pour personnes ageées

L/ dépendantes (EHPAD)

T e B
L e Perearels ie Sk

Public

Professionnels chargés de l'entretien des locaux en EHPAD : aide-soignant(e), agents
des services, responsables de la gestion des locaux...

Objectifs

Montrer le réle du nettoyage et sensibiliser le personnel au respect des régles
d'hygiéne dans un EHPAD

Actualiser ses connaissances lors des pratiques de nettoyage, désinfection des
différents locaux dans un EHPAD

Approfondir ses connaissances dans ['utilisation des produits et des matériels,

Programme
Environnement dans la survenue des infections associées aux soins.

Le bio nettoyage.

Les bonnes pratiques.

Les produits utilisés : - les détergents - les désinfectants - la vapeur
Cas particuliers (diarrhées a Clostridium difficile et gastroentérites, ...)

Méthodes et moyens pédagogiques
Orientation nationale annexe 1 n® 29 - Méthode HAS 1.1 formation présentielie

Analyse de scénario - Livret pédagogique - Evaluation de la formation

A noter
Programme DPC

* tarifs en vigueur pour l'année 2017 (c) 2012-2017 CHU de Bordeaux | Contact : cfpps.xa@chu-bordeaux.fr



%
C.LRPS

Cenbe e duwnobon (Nwmevnve
#es Pereeeehs ce Seetr

Le référent et la prévention des
infections associées aux soins en
établissements medico-sociaux,
EHPAD, FAM et MAS

Infirmier({e), cadre de santé, aide-soignant{e), médecin coordonnateur, pharmacien

Objectifs

Connaitre le nouveau cadre réglementaire et ses exigences en matiére de gestion du
risque infectieux.

Actualiser les connaissances dans le domaine de I'hygiéne.

Meltre en application l'ensemble des précautions * standard * et prendre en charge les
patients infectés,

Inscrire son action dans le respect des bonnes pratiques de soins.

Programme

Le risque infectieux et les infections dans les établissements médico-sociaux
Les mesures de prévention :

- les précautions " standard " et hygiéne des mains

-gestion des excreta

- rhygiéne corporelle

- les précautions complémentaires

- gestion des circuits (alimentation, linge et déchets)

- l'entretien des locaux, du matériel

- la prévention et la prise en charge des AES

Les antiseptiques.

Les mesures spécifiques lors de soins invasifs : - sondage et gestion du drainage
urinaire, cathétérismes veineux et sous cutanées, prévention des infections
respiratoires

Conduites a tenir dans un cas de gale, de grippe et autres IRA (Infections Respiratoires
Aigués) et de diarrhées a Clostridium difficile et gastro-entérites

Méthodes et moyens pédagogiques

Orientations nationales n® 1.3 - Méthode HAS 1.1 formation présentielle - 2.2 Revue de
dossiers et analyse de cas

Analyse de situations professionnelles - Livret pédagogique - Tavaux de groupe -
Evaluation de la formation et de ses apports

A noter -

Région Limousin, région Midi-Pyrénées et région Poltou-Charedite © dates & déterminer A
Programme DPC o SO




Prévenir les infections associées aux
soins dans le secteur médico-social

Public

Professicnnels des établissements meédico-sociaux : IDE, éducateur, kinésithérapeute,
aide-soignant, aide médico-psychologique, médecin,...

Objectifs

Remobiiser les connaissances sur les principales régles de prévention du risque
infectieux

Prévenir et mailriser le risque infectieux en optimisant la sécurité des résidents et des
usagers

Promouvoir une démarche d'analyse des risques pour évaluer le risque infectieux
Elaborer un programme de gestion des épidémies

Programme
Les infections associées aux soins

La prévention :

- Les précautions standards

- Les précautions complémentaires
Evaluation de la maitrise :

- de la diffusion des BMR

- d'une épidémie de gale.

Méthodes et moyens pédagogiques
Orientation nationale annexe 1 n® 29 - Méthode HAS 1.1 formation présentielle

Mise en situation - Livret pédagogique - Travaux de groupe - Construction d'outils -
Evaluation de la formation

A noter R 7
Programme DPC = s e
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ARlin Aquitaine

Actions au coceur de votre EHPAD

o

Choix du theme et de I'outil pédagogique

Objectifs: informations pratiques suivies d’action(s) dans votre
Etablissement

Formation courte sur maximum deux heures

Ces informations s’inscrivent dans les missions de I’ARLIN et
correspondent aux actions de prévention a mener dans le cadre
du PROPIAS et sont gratuites

o

O O

Exemples:

o Précautions standard (HDM, port de gants, AES): quiz avec
boitiers de vote,...

e hygiene des mains : caisson pédagogique, « danse du
SHA », expo photo,...

o BMR, Infection a Clostridium difficile: analyse de scénario,

Gale, : analyse de scénario, commentaire de
GEA, IRA : analyse de scénario,...
o Circuit linge et déchet: visite, quiz,...

O O
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Réunion de réseau des correspondants en hygiéne des établissements médico-sociaux
jeudi 16 Féwrier 2017

Centre International de séjour de Martinique
L'Etang Z'Abricot
Fort de France

MARTINIQUE Rencontre des correspondants en hygiéne des différents établissements médico-sociaux (EHPAD, FAM, MAS) de
Martinique, animée par [ARLIN Martinique ; une occasion de se rencontrer, d'échanger, d'actualiser les connaissances, de
s'informer sur l'actualité en hygiéne, ...

Réunion de réseau des responsables, médecins et cadres coordonnateurs des établissements médico-sociaux
jeudi 26 janvier 2017

ARS Martinigue
LEtang Z'Abricot
Fort de France

MARTINIQUE Rencontre avec les responsables, cadres et médecins coordonnateurs des différents établissements médico-
sociaux (EHPAD, FAM, MAS), animée par lARLIN Martinique et 'ARS ; une occasion de se rencontrer, d'échanger, d'actualiser
les connaissances, de s'informer sur._.

+ Signalements & Retours

d'expérience + Publications
+ Surveillance & Evaluation + Serious games CONTACTEZ-NOUS
+ Evénements




Si vous souhaitez contacter
LUANTENNE REGIONALE AQUITAINE :

Dr Christophe GAUTIER, Praticien Hospitalier _ARin Aquitgine

christophe.gautier@chu-bordeaux.fr

Véronique DELANNOY, Cadre de santé coordonnateur
veronique.delannoy@chu-bordeaux.fr

Rachel DUTRECH, Cadre de santé coordonnateur
rachel.dutrech@chu-bordeaux.fr

Mail commun : cclin.so-aquitaine@chu-bordeaux.fr

Tel: 05 56 79 60 58

Le site internet du CCLIN Sud-Ouest : www.cclin-sudouest.com
Compte ¥ Twitter : https://twitter.com/CclinSudOuest

Compte Facebook [l et Chaine Youtube
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