La question de I’hygiene dans
les nouveaux parcours:
I’exemple de la chirurgie
ambulatoire
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Chirurgie ambulatoire
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Chirurgie avec hospitalisation
conventionnelle




Points communs

Nouveaux modes de PEC des patients en chirurgie
Organisations centrées sur le patient

Patient acteur .
Réflexion pluridisciplinaire | R
Anticipation

s
Information du patient ++ = "/
Lien avec la médecine de ville

Rupture des dogmes
Parfois, nouvelles conduites contradictoires avec
les modes de PEC standarts

@ccompagnement des soighants)




Objectifs communs

Economique, reduction des durées de séjour
Optimiser le temps de présence a I’hopital
Diminuer complications post-op (alitement

prolonge, infections nosocomiales, perte
d’autonomie...)

Meilleure rehabilitation du patient (physique,
psycho-sociale et familiale)

Ameliorer la satisfaction du patient




Parcours Patient en UCA

Cs chirurgicale
Cs anesthésie + Cs infirmiere

Appel de veille

Réévaluation

Journée opératoire// sortie domicile

Anticipation
Information/Education

Appel du lendemain




A propos de I’hygiéne

Consignes d’hygiene prée-op . douche et
shampoing savon doux, linge propre,
chaussettes, retrait des bijoux, vernis)
Consignes suivi du PST

Information, évaluation des
conditions de vie, de la compréhension, inclure
les aidants, veérification




Laisse en place les appareils facilitant la
communication (rassurer, optimiser la PEC)

Patient debout : tenue descente pour le
patient et pratique pour les equipes,
chaussons non glissants

Transfert des brancards : confort du patient,
ergonomie du soignant et risque hygiénique

PB lié a la PEC des patients infectés : salle
commune, pas d’isolement

BENEFICE//RISQUE ?




Vous voici prét pour le bloc
opératoire de demain
apres-midi. Apres votre
bouillon ultra léger du soir,
et la douche a la bétadine
qui pique je vous donne le
comprimé qui vous
permettra d’oublier ce qui
vous attend demain !!!
Bonne nuit a I’hépital, en
espérant gque le voisin ne
ronfle pas trop!




Un ami m’a amené
tranquillement ce
matin, apres avoir pris
mon café chez moi.
Il revient me chercher
ce Ssoir...







« Le monde déteste /e
changement, c’est pourtant
la seule chose qul luil a
permis d’avancer »

C.F. Kettering
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