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Vous avez eu des questions, on y répond… 

Des questions, des points de vigilances et autres actualités:  
 Ventilation 
 Points de vigilance : Centrale de dilution 
 Contamination des chiffonnettes : Rex 
 Question : Utilisation de l’eau de javel  
 Question sur la Gestion des excreta 
 Prévention de la légionnellose  
 Des points d’atualités : punaise de lit, gale 
 Page Covid : actualités et outils  

 

 Actualités Nationales  
 Les Fiches techniques en cours de révision 
 Rôles, missions et ratios des EMH, saisine de la SF2H  
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Ventilation et rafraichissement des locaux en 
ESMS 

https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/nouveau-coronavirus-soyons-prets/ 



https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/covid-19-etablissements-medico-sociaux/ 
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Rafraichissement des locaux en ESMS 

 Enjeu: En période de canicule, la priorité est de lutter contre l’hyperthermie 

 Risques :  

 Mouvements d’air générés par les systèmes de ventilation en période 
Covid 

 Diffusion de micro-organismes par manque de maintenance des dispositifs 
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Rafraichissement des locaux 

https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/covid-
19-etablissements-medico-sociaux/ 
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Point de vigilance 

 Retours de contaminations environnementales à 
Pseudomonas liées à des centrales de dilution 

 

http://www.cpias-ile-de-
france.fr/docprocom/doc/cpiasidf-centrale-
dilution-2021.pdf 
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Point de vigilance 

 Retours de contaminations de centrales de dilution 

 

http://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/doc/cpiasidf-centrale-dilution-2021.pdf 
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Contamination des chiffonnettes 

 Etude menée au CHU de Lyon présentée au congrès de la SF2H en octobre 2021 
 Plusieurs hypothèses de contaminations:  

 Dans le lave linge 
 Par les produits 
 Par leur utilisation, leur stockage  

 
 Les conclusions pourraient être les mêmes en EMS : 

 Paramètres des cycles de lavage :  
 Constats Choix du cycle du lave linge variable selon utilisateur 
 Maîtrise des paramètres du cycle de lavage : 

• Evaluation par une sonde thermique (pic et durée du plateau) 
• Validation de la dose de poudre en fonction de la quantité du linge : mise en place d’une pompe doseuse 
• Blocage des programmateurs sur un cycle unique à 60° 
• Formalisation d’un protocole périodique d’entretien des lave linge à 90° 

  Autres paramètres améliorés : 
• Conditions de stockage des chiffonnettes en sortie de sèche linge 
• Temps d’attente des chiffonnettes en fin de lavage, pas de cycle lancé le soir en attente toute la nuit 
avant le séchage  

 
 Le matériel de bionettoyage, et notamment les chiffonnettes réutilisables, peuvent 

être réservoir de flore fécale dont BHRe 
 

 Une transmission de ce réservoir à l’environnement du patient lors du bionettoyage 
n’a pas été démontrée mais reste possible en cas de non maîtrise des procédures : 
• Volume de pré-imprégnation, 
• Dilution du détergent désinfectant, 
• Temps de contact…  
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Utilisation de l’eau de Javel 

 Quel produit NETTOYANT pouvons nous ASSOCIER à l’EAU de JAVEL diluée utilisée 
comme BACTERICIDE, et ceux qu’on ne doit ABSOLUMENT PAS ASSOCIER ? 

 
Tout d’abord voyons les indications de l’eau de javel : 
 L’eau de javel  indications très limitées :  

 Effet sporicidie notamment sur les spores du Clostridium difficile, pendant 
l’épisode de diarrhée du résident.  

Une fiche pratique à ce lien, les détails javel à la page 7 : https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=4232  

 Effet virucide/bactéricide à défaut d’un autre produit répondant aux normes 
 

 Les conditions d’utilisation: 
 Au préalable nettoyer avec un détergent, puis rincer et une fois sec appliquer la 

javel correctement diluée. 
 Nettoyer au détergent seul / DD à moindre détergence 
 Pas de mélange de produit 

 
 

  En résumé : la javel tu l’utilises pas souvent et tu nettoies avant  
 
 

https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=4232
https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=4232
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Gestion des excreta 

Bonjour,  

Je mets en place dans un EHPAD/USLD les sacs protecteurs de 
bassins à UU, mais il demeure une question pour les bocaux à 
urines.  

A ce jour, environ 7 ou 8 résidents sont porteurs de SV à 
demeure, je me pose la question de l'élimination de ces urines? 
peut on glisser un sac à bassin dans le pot ou mettre du gélifiant 
directement dans le bocal ?  

Pourriez vous m'éclairer a ce sujet.. Merci pour votre retour… 
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Gestion des excreta 

Soulignons les éléments importants: 

Bonjour,  

Je mets en place dans un EHPAD/USLD les sacs protecteurs de 
bassins à UU, mais il demeure une question pour les bocaux à 
urines.  

A ce jour, environ 7 ou 8 résidents sont porteurs de SV à 
demeure, je me pose la question de l'élimination de ces urines? 
peut on glisser un sac à bassin dans le pot ou mettre du 
gélifiant directement dans le bocal ?  

Pourriez vous m'éclairer a ce sujet.. Merci pour votre retour… 
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Notre réponse 

Bonjour, 
  
J’ai pris le temps de vous répondre pour faire réfléchir l’équipe J 
  
Il n’existe pas de dispositif pour les pots à urine, les protections existent avant tout pour les dispositifs à patients 
multiples et en contact direct avec ce dernier. 
Il convient de solidifier les excreta en protégeant bassin, seaux et urinaux.  
Pour les pots à urines, une vidange contrôlée dans les WC est souhaitée le professionnel porte les EPI requis : gants + 
tablier. 
Par expérience, solidifier des urines génère de gros poids en déchets, et de manutention. 
  
Nos collègues de Limoges disposent de poches pour solidifier les urines, cf. photo ci-jointe. Les indications sont pour les 
urines des patients en précautions complémentaires.  La poche se connecte sur la poche du système clos, nous n’avons 
aucune idée du cout. Le poids généré est conséquent, et la manipulation lors de la connexion doit être correctement 
réalisé, on crée une porte d’entrée. Donc, une piste à étudier mais sans trop s’y attarder. 
  
Un dernier point : il y a beaucoup de sondes dans cet établissement, un travail sur les indications pourrait aussi être 
bénéfique ? 
 
En espérant vous avoir aidé,… 



Gestion des excreta 

• Rappel des bonnes 
pratiques = PS 

http://www.cpias-normandie.org/media-files/12420/excreta_fiche-
sacs-protecteur.pdf  

https://www.sf2h.net/wp-
content/uploads/2021/07/PS_2017_SF2Hde
pliant.pdf  
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Prévention de la légionnelle  

 Nous avons les mousseurs, pommeau de douche et flexibles 
de douche à renouveler dans le cadre de la prévention de la 
légionnelose : 

 A quel rythme faut- il le faire ( tous les 2 ans ??) 

 et quelle méthode est préconisée ? Faut-il désinfecter? 

 Achat pour tout le parc ? instaurer un roulement ? 

 

 

Pourquoi les changer? 

Pourquoi ne pas les entretenir? 
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Prévention de la légionnelle  

 Des établissements de santé mettent pommeaux + tuyaux PVC qu’ils 
changent annuellement (moins d’un euro le tout). Leur objectif alors 
est de ne pas avoir d’entretien et de maintenance à faire sur les 
pommeaux et tuyaux. Attention c’est du tout plastique, facile à 
nettoyer plus léger,…. Ce changement remplace le temps passé à 
détartrer les pommeaux. Ce détartrage peut être fait avec eau chaude 
et vinaigre blanc en trempant le pommeau.  

La désinfection n’est pas obligatoire, elle sera conseillée sur les points 
contaminés lors du changement de robinet/pommeau par exemple.  

Plus d’info sur ce 
protocole :   https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=999  

…. le rythme dépendra alors de l’entartrement éventuel constaté ou 
des mauvais résultats obtenus lors de votre campagne de 
prélèvement. 

 

https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=999
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Autres points de vigilances  

 Cet été : épisodes de punaises de lit 
Retrouvez l’actualité sur notre site: https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/alerte-punaises-
de-lit-signalees-dans-la-region/ 

 Rappel des outils à disposition : Vlog et procédures 

 Quelques « petits conseils »  

 

 Le « retour » de la gale… 
 Attention aux prurits longs, précisions et qualité des transmissions,… 

 Vulnérabilités: diagnostic et information 

 3 Fiches gale dans la rubrique Outils  

 à l’attention des usagers ,  

 des médecins  

 des pharmaciens 
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La page Covid et ses outils 

 

 

 

 

 
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/nouveau-coronavirus-soyons-prets/ 

 

 

https://www.cpias-nouvelle-
aquitaine.fr/covid-19-etablissements-medico-
sociaux/ 

https://www.cpias-nouvelle-
aquitaine.fr/covid-19-aide-a-domicile/  
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Autres supports Boites à outils de Matis 

https://www.preventioninfection.fr/  

https://www.preventioninfection.fr/
https://www.preventioninfection.fr/
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PRIMO  
Prévention de l’antibiorésistance et des infections en médico-social et en ville  
Cpias Pays de la loire et le Cpias Grand Est 
• Fiches pratiques COVID, prévention des AES et liens utiles 
• Outil de surveillance de la consommation de SHA en EHPAD 
• 2022 : outil d’évaluation des moyens mis en place pour l’hygiène des mains 

 
• Novembre 2021 : outils d’aide à la gestion 

d’une épidémie de grippe ou de COVID-19 
en EHPAD 

www.preventioninfection.fr  

Outils et enquêtes de la mission PRIMO  

http://www.preventioninfection.fr/
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Dans le reste de 
l’actualité nationale 
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Fiches Techniques en EMS  

 http://www.cpias.fr/EMS/referentiel/fiches_cpias.html  

 L’ensemble des fiches EHPAD seront peu à peu actualisées 
pour répondre à l’ensemble de secteur médico-social 

 Elles ont pour objectif d’être le plus court possible (2 pages) 

 Modèle commun pour faciliter la lecture le choix : objectifs, 
domaine d’application  

 

 Présentation du groupe de travail 

 Possibilité de relecture 

 

http://www.cpias.fr/EMS/referentiel/fiches_cpias.html
http://www.cpias.fr/EMS/referentiel/fiches_cpias.html
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EMH rôles, missions, les ETP,… 
saisine de la SF2H par DGS, DGOS, DGCS  

Fait 

En cours de 
finalisation 
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EMH rôles, missions, ratios,… 
saisine SF2H  

 
 Pour la SF2H : Marie ARBOGAST, Evelyne BOUDOT, Pascale 

CHAIZE, Rachel DUTRECH, Anne SAVEY (pilote-adjointe), 
Loïc SIMON (pilote) 

 

 

 Personnes qualifiées extérieures : Karine BLANCKAERT 
(CPias Pays de Loire – Mission PRIMO), Delphine HILLIQUIN 
(CHU Saint-Etienne), Florence LIEUTIER-COLAS (CPias GE et 
Antibioest), Nathalie WEIL (EMH de Valence) 
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L’existant 
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L’existant 
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L’existant 

Hétérogénéité temporelle 
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Les EMH couvrent 
100% des EHPAD 

Les EMH couvrent 
30% des EHPAD 

Les EMH couvrent 
10% des EHPAD 

Hétérogénéités 
organisationnelle 
et financière 

L’existant 
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Périmètre 

Objectif : obtenir une couverture de 100% des ESMS 
(prioritairement les EHPAD, les FAM/EAM, MAS, IEM et autres 
établissements accueillants des personnes en situation d’handicap) leur 

permettant de bénéficier  d'un accès à une expertise en hygiène et un 
appui opérationnel en PCI. 
 
- Les EMH ont une action vers les ESMS non rattachés à des 

établissements sanitaires (3/4 des ESMS). 
 

- Les ESMS adossés à des établissements sanitaires (1/4 des 
ESMS), sont directement accompagnées par les EOH concernées (et 
non les EMH) contribuant à leur politique de prévention et du 
contrôle de l’infection.  

 
Point d’attention : il faut que les effectifs des EOH des ES couvrent les 
ESMS inclus dans l’ES................Rarement le cas 
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Objectifs des EMH 

- Contribuer à développer une démarche de prévention du risque infectieux et des 
Infections Associées aux Soins (IAS) et de l'Antibiorésistance au sein des ESMS 

 

- Intervenir en qualité d’expert de la prévention et contrôle du risque infectieux et 
de l'antibiorésistance dans les ESMS (notamment en cas d’épidémie ou de 
survenue de cas d'infection associée aux soins) 

 

- Accompagner les ESMS dans une démarche d’analyse de risque formalisée dans 
le document d’analyse du risque infectieux (DARI) 
 

- Conduire les gestions de crises infectieuses : aide à la rédaction du volet 
infectieux, à la gestion d’épidémie et aux signalements 

 

- Permettre aux ESMS de monter en compétence dans la gestion du risque 
infectieux et la maitrise de l'antibiorésistance. 
 

Ses Missions principales :  
Accompagnement dans la prévention et la gestion du risque 
infectieux et la maitrise de l'antibiorésistance, Signalement, 
Formation, Evaluation. 
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Organisation des EMH 
Réponses à la saisine 

 
Missions détaillées des EMH  
Les missions des EMH reprennent les situations professionnelles et les savoir-agir correspondants du 
Référentiel Métier et compétences des spécialistes en Hygiène et PCI de la SF2H (mars 2018).  
 
 
 
Recommandations SF2H en termes de ressources humaines (ratio EMH)  
Une EMH est constituée a minima de :  
- 1 ETP IDEH + 0,5 ETP Praticien pour un volume de 20 à 25 ESMS,  
       et dans la limite d'un maximum de 1500 lits pour ce ratio.  
- un temps de secrétariat dédié à l’EMH doit s’envisager et peut être mutualisé avec un secrétariat de 
l’établissement hébergeant l’EMH.  
  
La modélisation devra prendre en compte les critères suivants : 
- La superficie de la zone à couvrir et les distances parcourues par les professionnels.  
- Une possible mutualisation EOH /EMH sur la fonction cadre peut s’envisager. 
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Et maintenant …des incertitudes? 
- Fin novembre 2021 : Réponse de la SF2H à la saisine 
- 1er trimestre 2022 : adoption de « Stratégie nationale 2022-2025 de Prévention 

des infections et de l’antibiorésistance » 

 
 

 
 
 

Organisation des EMH 
Réponses à la saisine 

Mais aussi quelques certitudes  
- DGCS : financement annoncé et programmé d’ESMS pour 2022 : Montant? 
 
- INSTRUCTION N° DGS/Mission antibiorésistance/DGOS/PF2/DGCS/SPA/2020/79 du 15 mai 2020 relative 

à la mise en oeuvre de la prévention de l’antibiorésistance sous la responsabilité des agences régionales de 
santé 

 
 
Garder à l’esprit que tout ne se fera pas en un an, le dossier sera porté jusqu’au bout et 
le région Nouvelle Aquitaine ne part pas de Zéro. 



Pour nous joindre  

Bordeaux 
Tel: 05 56 79 60 58 
Mail secrétariat: cpias.na@chu-bordeaux.fr  
 
Poitiers  
Tel: 05 49 44 42 05 
 
Limoges 
Tel : 05 55 05 88 51  
 
 
Les Médias Sociaux et le CPIAS NA 

• Compte Twitter : 
https://twitter.com/CPIASNA  

• Compte Facebook                  
• Chaine Youtube 
• Page Linked In 

 

 

Actions territoriales et appui 

• Christophe GAUTIER  
christophe.gautier@chu-bordeaux.fr  

• Véronique DELANNOY  
veronique.delannoy@chu-bordeaux.fr  

• Rachel DUTRECH  
rachel.dutrech@chu-bordeaux.fr  

• Laurence ROUSSEAUD 
laurence.rousseaud@chu-limoges.fr  

• Frédérique SCOTTO LA CHIANCA 
Frederique.SCOTTO-LA-CHIANCA@chu-poitiers.fr  

 
 

 

Toute l’équipe : https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/qui-sommes-nous-notre-histoire/#teamlink  
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