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“ ‘ Genese du projet, *

trema

4 Octobre 2020, CPias NA sollicité par le directeur général de |'association,
gestionnaire de structures médico sociales en Charente Maritime et de |la
directrice du SSIAD (606 places /Personnes Agées & Personnes en situation de Handicap)

x Lassociation a été sollicitée par I'ARS pour répondre a un projet visant a renforcer les
compétences des professionnels du service face a la situation épidémique.

x Lenjeu est de faire monter en compétence les professionnels tout en intégrant dans ce
programme des salariés ceuvrant au titre des Services d’Aide et d’Accompagnement a
Domicile, relevant de la compétence du Conseil Départemental.

x Ce projet vise a contribuer au développement d’une logique SPASAD mélant Soins et Aide a
domicile
€ Projet de formation des 10 Infirmieres Responsables Coordinatrices issues des
4 antennes du département (Marenne-Oléron, Montendre, Gémozac & Périgny) QUi
deviendraient par la suite elles-mémes formatrices des salariés ceuvrant au
sein au SSIAD mais aussi celui du SAAD de |'association

4 La demande initiale était une formation de deux jours :

x « Une journée plus technique sur la connaissance du risque épidémique, sa prévention, sa
gestion en cas de survenance de cas suspects ou positifs.

x Une journée plus sous forme d’une formations/actions/échanges de pratiques sur les
particularités du domicile. Quelles regles spécifiques mettre en place dans un environnement
que nous ne maitrisons pas ?

x De méme il faut réfléchir a ce que nous pourrions apporter aux usagers (des EPI, desioutils de
communications simples, des outils de prévention) »

www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr (@CPIASNA



Programme

Formation de référents en Prévention du risque infectieux lors des soins a domicile

Public cible : IDEC association TREMA Charente-Maritime (n=10)

Objectifs :

X

KO W W

Mettre a jour ses connaissances en matiére de prévention du risque infectieux (PRI).

Comprendre les enjeux de la maitrise des précautions standard (PS) et complémentaires (PC).

Se préparer a la prévention et a la gestion de situations d'épisodes infectieux a potentiel épidémigue au domicile.

S'initier a la gestion des risques a priori.

Identifier des pistes d’actions propres a son secteur d'intervention visant a ameliorer la PRI lors des prises en charge a domicile.

Prérequis :

En amont de la formation, chague participant(e) doit identifier une situation professionnelle vécue qui a posé un probléme relatif & la maitrise risque
infectieux (en lien avec le bénéficiaire, les professionnels ou la famille), que le probléme ait été résolu ou non.

Lieu : GEMOZAC (17)

Dates :

14 et 15 décembre 2020

Formateurs : Rachel DUTRECH - Veéronique DELANMNOY, cadres de santé hygiénistes CPIAS Nouvelle-Aquitaine

www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr (@CPIASNA



Jour 1

Identifier les risques inhérents aux prises en charge a domicile en s"appuyant sur ses Risque infectieux et domicile, de quels risques

connaissances et son expérience professionnelle. parle-t-on ? (Cartographie des risques)

Facteurs de risque de la personne soignée
Facteurs de risque liés & son entourage
Environnement

Matériel

b A

Mettre a jour ses connaissances Prévenir le risque infectieux dans la prise en charge
au domicile : développer la culture des précautions
Etre capable d'identifier les axes d'amelioration en analysant sa pratique (pratique standard

réflexive)
Pour chaque théme : échanges argumentés sur les

pratiques des professionnels
X Hygiéne des mains
Tenue des intervenants
EPI : gants, masques, tabliers/surblouses
Entretien des surfaces et du matériel de soins

®WoOR W W

Gestion des excreta
X

Se preéparer a gérer des situations potentiellement a risque épidémigue au domicile en Prévenir le risque epidémique, se préparer ala
étant capable d’identifier les risques et en argumentant les mesures barriéres spécifiques prise en charge de cas :
& mettre en place pour le patient et son entourage (précautions complémentaires).

Infection @ BMR/BHRe
Gastro-entérite
Grippe

Covid-19

Gale — autres parasitoses

H oW oW W W




Jour 2

Etre capable de transmettre ses connaissances en les adaptant au public
ciblé.

Analyse de pratiques autour de situations de soins et PRI
a domicile (amenée(s) par les participantes)
Simulation en santé :

Jeux de roles

Se préparer a évaluer la qualité de la gestion des risques en utilisant un

outil de gestion des risques a priori.

Etre capable de sélectionner et de formuler les messages pertinents en
matiére de PRI.

Travaux de groupe

Création d'une trame d’outil de visite de risque infectieux
au domicile

Elaboration de plaguettes d'informations destinées aux
bénéficiaires et aidants ou professionnels

Presenter les pistes d'actions identifiees en lien avec son secteur d'activité

dans le but de sécuriser les prises en charge en termes de PRI.

Bilan et Evaluation de la formation

Ebauche du Plan d’'Action Personnalisé et son
déploiement institutionnel

www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr

(@CPIASNA




GDI’A

Hewsalli-Aguitaing

Retowrs sur bes § fiches d'évaluation

Evaluation de |la « Formation de référents en Prévention
du Risque Infectieux lors des soins & domicile «

Les 14 et 15 décembre 2020

Auprés de L'association Trema & Gémozac, par le CPIAS Nouvelle

Aquitaing

Cette formation vous a-t-elle permis d"scquérir des connaissances
g répondantsiy ont dédand avoir acquis des connaissances lors de la formation

Cette formation va-t-elle vous tre de dé

wotre savoir-faire professionnel

g répondantsly ont dédard pouvoir développer ce savoirfaire au décours de |2 formation

Allez-vous modifier vos pratigues suite 3 cette session !

& répondantsy vont maodifier lewrs pratiques

Avez-vous identifié un axe de progrés, une action personnelle concrite 3 engager !
4 répondants/g ont identifié un axe de progrésfaction & engager

Citez les points 3 améliorer dans cette formation
Aucun point 3 améliorer n'a &té souligné

Citez les points forts de cette formation

Fiche: 1

Rappesl sur utilisation des SHA

Cuel masque utilisé, donc revoir les pratiques
Intervenantes sympathiques et pédagogues

Fiche 2

Réactualisation des connaissances

Remize en guestion et envie de mettre 3 jour mes
pratiques professionnelles

Formation interactive et participative d'od une
adhésion de thématique de notre coeur de métier

Fiche 3
Thématique actuelle
Interactivitd avec bes animatrices

Fiche §
Drymamisme, interactivité des intervenantes

CPIAS Nowrelle-Aquitaine DMcembre 2020

Fiche 5

Echange riche relié 3 des situations de terrains, les
pratiques sont adaptées i ka réalité du domicile
Traval autowr d'outils concrets (exemple: ka fiche
précautions standard)

Fiche &

Absence de jug éne & une rey des
pratiques.

Cas concrets, échanges enrichissants

Fiche 7
Formation dynamigue et enrichissante

Fiche 8
Jai trouwé des outils pour améliorer les pratiques.
des soins au quotidien

Fiche g

Mise 3 jour des connaissances,

Méthodes varides

Echanges avec les formatrices trés enrichissants

trema

Bilan
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QUI SOMMES-

P'AS Nouvelle-Aquitaine NOUs?

Les Formations du CPIAS Nouvelle Aquitaine

18 décembre 2020

Nouveauté 2021

N\

domicile »

Consulter le programme et les dates 2021

2021 mars et juin

2022, dates a confirmer
X 21 & 22 mars
¥ 03 & 04 octobre

www.cpias-nouvelle-aquitaine...

EVALUATION
&
SURVEILLANCES

Présentation offre de formation du CPIAS Nouvelle Aquitaine

. Offre de form:

SIGNALEMENT
& RETOURS
D'EXPERIENCE

NOS
EVENEI

Proposé sur Bordeaux dés le premier trimestre 2021 :

« Formation de référents en Prévention du risque infecti

Le public cible pour cette formation de 2 jours sont les IDE!
directeurs et autres personnes identifiées référents dans L
infectieux de SSIAD, SPASAD, SAAD.

PREVENTION DU RISQUE INFECTIEUX
LORS DES SOINS A DOMICILE

FORMATION DES REFERENTS

Fublic :
|DE, IDEC, Cadre de santd, towte personne impliquée dans la
prévention du risque infectiews en 55140, SAAD, SFASAD...

Méthndes pédagogigues :
Apparts theéoriques, analyses de prabques, temgs d’'échanges
et pratiques réfesives, travaux de groupe, widdos, quiz_

Cearvtre: dhe F dies F ks die Sambé (CFPPE] du
CHU de Bordeaus, A% Eavier Arnozan 3 Pessac

Dates :
22 et 23 mnars 2021

Eormateurs :
Rachel DUTRECH—Véronique DELANNOY, Cadres de santé
I A oPlAS B2 Bl

JOURMEE 1

# Accsell @ Présentatons des objectfs, des partidpants et
des intervenants
+ Risgue infectieus et domidle, de quels rsques parle-t-
on?
* Fachbeurs de risgue de la personne solgnés
» Facteurs de risgue Bés 3 son enfourage
» Envirannement ot matériel
# Prévenir le risque infecticux dans la prise en chasge au
domicile : développer la  culture des précautions
standard. Four chague thiéme : échanges argumenteés sur
les prafiques des professionmeds ©
Hygitine des mains
Tenuse oes mbervenants
EPI : gants, masques, tablierssurblouses
Entreten des surfaces et du maténed de soins
‘Gestion des excreto
Linge et déchets
# Prévenir le risque épldémigue, se préparer  la prise en
charge de cas :
# Infections 3 BAME/EHAe, prévention des infecbions
urinaires
* nfextions respiratodres : grippe, Cowid-19
* Gale - autres parasitoses

Varsion Décambne D00

R A LR

=

Prograrmmme proposé et animé
par le CPIAS Nouvelle-Agquitaine

OBIECTIFS - PRE-REQUIS

Objestifs :

# Mefire 3 jour ses connaissances en matire de prévention
du risque infectieux |PRI).

+ Comprendre les enjeux de la maitrise des précautions

# 5S¢ préparer 3 la prévention et 3 kb gestion de situations
fféplkodes infecteux 3 potentiel & pidémigue au domidle.

# Identfier des pistes d'actons proores 3 som seciewr
dintervention visant 3 ameéliorer |3 PRI lors des prises en
charge i domicile.

Fre-Tequee ;
En amont de la formation, chague parbcipant(e] dait
identifier une situation professionnedle wioue gul a posé un
probléme relatif 3 la maitrise nsque infectieu jen lien avec be

bénéficiaire, les professionnels ou b famille), que e probleme
ait été résolu ou non

Andf.ud. Wmhmn d.m-ll?l.l
éefs] par les partic

+ Travaux de groupe, selon kes besoins recueillis dans ke
Froupe :
» Elaboration doutls dinformations destindes aux
bénéficiaires et abdants ou professionnek
= Elaboration de fiches techniques, profocoles ubles 3
la prise en charge 3 domicile
= Création d'une trame d'outil de visite de rsque
infiectieu au domicile
+ Ebauchie du Plan d*Action Personnalisé et san
déplalement insbtutionnel

Bilan et Evaluation de la formation
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Formation et « parcours Correspondant » en
hygiene, toujours disponible...

SIGNALEMENT EVALUATION
QUI SOMMES- NOS TOUTE VADE-MECUM

& RETOURS & iy Z . .
NOUS ? % . EVENEMENTS LACTUALITE HYGIENISTE
D'EXPERIENCE SURVEILLANCES

_Z] QUTILS

L'offre de formation est constituée de cing modules pour répondre aux besoins spécifiques des différents professionnels
acteurs de la prévention du risque infectieux de tous les secteurs d’activité : établissements de santé (ES), établissements

sociaux et médico-sociaux (ESMS) et ville.

Ce parcours de formation est déployé sur le CHU de Bordeaux et le CHU de Limoges::

La nouvelle offre de formation du " o e - % B
CPias Nouvelle-Aquitaine

2022 Bordeaux

PARCOURS DE FORMATION PREVENTION DU Durte: La it v swk o
. ' Lo " ) RISQUE INFECTUEUX ASSOCIE AUX SOINS <oz IVI O d u I e 1
Prévention du risque infectieux associé aux soins oo oofariropestsheci

, en établissement de santé, établissement social et

5 10 3 : . OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
médico-social ou en soins de ville

e s s IS ¥ 7 & 8 mars

Permars oot posessenech ¢ T - e
CAOOE W COMGRtenCes Gane e SOmane Ce W prévecton ef Ge i maTae Ges TAACRTa Ao P o
y .
wmma-——-:m‘w-mnwm S8 e} 9 & 10 al
Des janvier 2019, et afin de répondre aux besoins spécifiques CRGAMAME WFERVENANT
des diftérents acteurs de la prévention du risque Infectieux PROGRAMME DE LA FORMATION CPAE Nevvete Aqutara’
21300k aux 30ins, le CPias Nouvelle-Aquitaine, en partenariat St 0o Lo
ot CIPPS 4o CH) 0 Bardeo. ropms oo [ e ¥ 12 13 septembre
farcours de formation composé de S modules de 13 2 jours 7 o
chacun: = W
~M:~‘
Smiint b S Module 2
& Module2: e L T les dispositits invasifs (2 jours) Saocies mcx s (2 pur) PRIREOUS
& Module3: opé Ljour} Garme « | Contrt » 1
& Module 4 : Entretien des locaux et maitrise des circuits pour 1a prévention des infections uu“?‘mwm“w“ o RIS g et .H avrl
associbes aux soins {2 jowrs) o Duns on diie masmar de 7 ane Condtomart (sbtendon % [uSesaton P caie, se connacter s b
° el -~ P " 1 jour) waton et | b S o
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES it .H 2 7 & 28 Se te m b re
Cette nouvelie offre permettra dactualiser et [ Fevtesbpryl ol
s aussi de eurs d  de la on et de La matrise des Tt e wire ~ v extu vowss e o b
infections associées aux s0ins. - —— . .
VA DATES .
B SE——— o Module 3 : 8 juin
santé, tout en mettant & la disposition des staglaires des ressources documentalres classiques Qwaz hague module war 2021 ot aar
seinei s Evmancn 6 oo ot 6 30 w0 poroy

Les professionnels  désireux  doxercer los  missions  de
Correspondant en Hygitne des établissements de santé ou

sociax et £ s moins 3des 5
modules (dont obligatoirement le module 1) dans un délai maxinal o ‘
de2 it i i tion.

&

o/
e Coias  cfors

actnan rlbtiond

L'obtention de l'attestation de formation de Correspondant en Hygiéne des établissements de santé ou établissements

Module 4
, = EE= ¥ 16 & 17 mai
0= % 10 & 11 octobre
Module 5 : 15 juin

sociaux et médico-sociaux est conditionnée par le suivi d'au moins 3 modules (comprenant obligatoirement le module 1) sur

une période au délai maximal de 2 ans.

La formation privilégie les pédagogies actives, tout en mettant a disposition des apprenants des ressources documentaires

www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr (@CPIASNA
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Dates 2021 - 2022

au Département Formation professionnelle

du CHU a Limoges (87)

Session 1 Session 2
Dates 2021 Dates 2022

Module
Titre

Module 1
Les fondamentaux de la prévention
du risque infectieux

Module 2
Prévention du risque infectieux en
lien avec les dispositifs invasifs
Groupe 10 personnes Max

Module 3
Prévention du risque infectieux en
lien avec le site opératoire

Module 4
Prévention du risque infectieux lié a

I'environnement : locaux,
alimentation, linge et déchets

Module 5
Gestion des risques appliquée a la
prévention du risque infectieux

Pour toutes questions :

04-05 février 2021 | 03-04 février 2022

22-23 mars 2021 07-08 mars 2022

06 avril 2021 04 avril 2022

11-12 octobre 2021 | 10-11 octobre 2022

19 novembre 2021 | 18 novembre 2022

Rachel DUTRECH, cadre de santé : rachel.dutrech@chu-bordeaux.fr

Laurence ROUSSEAUD, cadre de santé antenne de Limoges : laurence.rousseaud@chu-limoges.fr

\ 4

)


mailto:rachel.dutrech@chu-bordeaux.fr
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Et pourquoi pas un atelier de simulation en santé
au sein de votre structure?

www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr

L'atout majeur de ce systéme est la simplicité et rapidité de prise en main en moins de 5 minutes.
L'objectif est de permettre a l'instructeur chargé de la formation d'étre en mesure de se concentrer
sur les facteurs médicaux et de ne pas se soucier des détails techniques au cours de la formation.
Linterface utilisateur est simple a utiliser, et tous les boutons inutiles ont été supprimés.

Le systtme de débriefing vidéo Nordic
RecMobile donne a I'utilisateur un systéme
de qualité HD rapide et polyvalent.

Il comprend un ordinateur portable avec
enregistreur intégré multicanal, trois caméras
HD sans fil aimantées avec micros, permet-
tant la mise en place sur toutes surfaces
métalliques trés simplement. Lintégration
sans fil du moniteur des signes vitaux du
mannequin patient est possible. Livré
ensemble dans une mallette de transport
avec roulettes, facile a transporter.

Hors formation continue

L 2 4

(@CPIASNA
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