Liberté © ) Agence Régionale M a Iad ie

Egalité Nouvelle-Aquitaine
Fraternité

E . g r . s°"‘n£
REPUBLIQUE B2 k
FRANGARE S Assurance

SEMAINE MONDIALE DU BON USAGE DES ANTIBIOTIQUES

LA NOUVELLE-AQUITAINE SE MOBILISE

Diminuer la consommation
d’antibiotiques

Stopper le développement ﬂ
de I’antibiorésistance

ONE HEALTH
UNE SEULE SANTE
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Antibiorésistance

Mieux la comprendre et agir

Inversons la tendance
ensemble!

Environ la moitié des antibiothérapies
sontinutiles ou inappropriées.

L’ANTIBIORESISTANCE
MENACE LENSEMBLE
DU VIVANT, PARTOUT
DANS LE MONDE

(source : Santé publique
France)

Dans le cadre de la Semaine mondiale du bon
usage des antibiotiques, ’Agence régionale
de santé Nouvelle-Aquitaine et |’Assurance
Maladie, en partenariat avec les services de
’Etat, les professionnels de santé et acteurs
d’horizons divers, se mobilisent pour faire
connaitre les enjeux de Uantibiorésistance et
les bons réflexes a adopter par tous.

+ d’infos

L’antibiorésistance concerne la santé humaine,
la santé animale et environnementale, avec une
résonance particuliere sur le développement
durable.

Tous concernés, tous responsables

Une stratégie régionale pilotée par I’ARS Nouvelle-Aquitaine

et ses partenaires

Pr Cazanave et Pr Ploy,

FEUILLE DE ROUTE REGIONALE infectiolt?gues experts,
« PREVENTION DES INFECTIONS ET nousen d'ssn: plus
DE L’ANTIBIORESISTANCE 2023-2026 » surce combat.
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Mobilisation de tous les Travail en réseau et coordination Intégration de

acteurs des secteurs de renforcée avec l'appui de tous Vapproche « une seule
soins hospitalier, de ville les professionnels de santé et santé » et des enjeux du
et médico-social Uimplication des patients développement durable

*source : stratégie nationale 2022-2025 de prévention

JOUS CONCERNE S TOUS RESPONSABLES des infections et de lutte contre ’antibiorésistance


https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/resistance-aux-antibiotiques/la-problematique
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/prevention-des-infections-et-de-lantibioresistance-une-feuille-de-route-regionale-en-nouvelle-0

Antibiorésistance
Soyons acteurs de notre santé

Les bons réflexes a adopter

Mesures woC\ATioy,
universelles
d’hygiéne

; X Je protége mon entourage Je me vaccine
etde preventlon (masque, lavage des mains...)

& q ] Sinécessaire | - | -
Symptomes / Diagnostic /.
Chaque " oo >
; ; on médecin ou mon
situation est o 4 a
e Q J’ai / mon enfant présente des symptomes pharmacien peut réaliser
différente . .
L ) J d L tibioti tants 3 un Test de Diagnostic
et nécessite ene pren. s pas les anti |o’|c!ue§ restants a Rapide - TDR qui oriente
lavis d’un mon domicile (pas d’automédication) le diagnostic et la
professionnel Q ] L sdeci h . prescription ou non d’un
ST G e consulte mon médecin ou mon pharmacien antibiotique (ex : angine,
bandelette urinaire)
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Infection bacterlenne Q Infection virale @

Antibiotique NON NECESSAIRE
Mon médecin m’explique qu’iln’y a
pas besoin d’antibiotique

’ . Une prescription d’antibiotique
n’est pas systématique !

Traitement antibiotique

J’ai une prescription d’antibiotique Pas d’antibiotique

Je suis les conseils
de mon médecin/
pharmacien pour

soulager les
symptomes

Je respecte la dose prescrite et
les horaires de prise

Je respecte la durée de traitement
méme si mon état s’améliore

Si des effets indésirables apparaissent, je
contacte mon médecin/pharmacien

S’il me reste des antibiotiques a la fin de mon
traitement, je les raméne a mon pharmacien

TOUS CONCERNES, TOUS RESPONSABLES




Antibiorésistance

Parlons-en en Nouvelle-Aquitaine !

La France a dévoilé sa nouvelle n
le12 s?
octobre 2023. Ce document 2nsa
met en évidence la résistance

aux antimicrobiens dans sa

deuxieme priorité.
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La campagne nationale
grand public sera
rediffusée du 1" décembre
2023 au 28 février 2024 (TV,
radio, presse et web)
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Le Réseau de Prévention des Infections
Associées aux soins (Répias) a développé un
permettant d’explorer
les de la Stratégie
nationale de 2022-2025 : indicateurs liés
a antibiorésistance, consommation
d’antibiotiques, chirurgie, dispositifs
invasifs, hygiene de mains.
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Accéder
aux outils

Santé. o

Antibiomalin : pour savoir
comment bien utiliser les
antibiotiques

ANTIBIOMALIN ; POUR SAVOIR.
COMMENT BIEN UTILISER LES
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Consulter
le site

S

TOUS CONCERNES, TOUS RESPONSABLES

;@ I'Assurance

Un kit d’outils réalisés par
UARS Nouvelle-Aquitaine et
UAssurance Maladie (flyer,
diaporama, pack réseaux
sociaux...)

U pasistaAnCe an Ly
Ao antibiotiques

Accéder
au kit

Une vidéo a destination
des jeunes réalisée par le
média Curieux!, le CHU

de Bordeaux et le Centre
régional d’antibiothérapie
(CRAtb) Nouvelle-Aquitaine

COMBIEN DE BACTERIES

Voir

la vidéo

~A

Réalisation : Nana Com - Séverine Huguet El (2023) - Illustrations : Freepik


https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/resistance-aux-antibiotiques/outils
https://sante.gouv.fr/ministere/europe-et-international/actualites-europeennes-et-internationales/article/la-france-lance-sa-nouvelle-strategie-en-sante-mondiale-2023-2027
https://www.preventioninfection.fr/indicateurs-dimpact-de-la-strategie-nationale/
https://www.sante.fr/antibiomalin-pour-savoir-comment-bien-utiliser-les-antibiotiques?esl-k=GOOGLE%7Cng%7Cc597212178205%7Cme%7Ckantibiomalin%7Cp%7Ct%7Cdc%7Ca139560962307%7Cg17226764084&gclid=Cj0KCQiAuqKqBhDxARIsAFZELmIhberuRK5_1wxEz5iYdeWQwo9AhXNuPKr665_gaI4IH8sg0y8_-pkaAngbEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://urldefense.com/v3/__https:/www.youtube.com/shorts/YqAJOAIhAKY__;!!FiWPmuqhD5aF3oDTQnc!gZZVhEaqFbDpJvPYFcUjPEKHgV01atWwzeEkbRD1EcPnVwcllmAlylPu-SeXAK_PuHNaKv2EwYDNI_691HFKxHZT9uLK0l6yYAkE7fwIYJOQoQ$
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/antibiotique

