
Le pharmacien pourra proposer des
traitements symptomatiques du mal de
gorge et conseillera, en cas de
persistance ou aggravation des
symptômes, de retourner voir son
médecin

1
Le patient se présente en premier lieu chez son/un médecin devant un mal de
gorge/odynophagie

Portes d’entrée possibles pour la réalisation d’un TROD angine 

Information de la part du Réseau des CRAtb

Le pharmacien délivre l’antibiotique
prescrit par le médecin (liste des
antibiotiques autorisés) 

Porte d’entrée pharmacien2

Oui et patient âgé de 6 à 50 ans

Objectif : note informative pour faire connaitre tous les modes d’accessibilité à ce test, afin de
limiter au maximum les prescriptions inappropriées d’antibiotique dans ce contexte clinique

Le patient se présente spontanément à la pharmacie d’officine en raison d’un mal de
gorge/odynophagie, sans consultation médicale préalable, et est directement pris en
charge par le pharmacien

Non et patient à partir de 10 ans 

Porte d’entrée médecin 

Si le TROD est + Si le TROD est - 

Le pharmacien a établi un protocole de
coopération de cette situation clinique
en lien avec des médecins délégants : 

Le pharmacien pourra suivre une
conduite à tenir, avec éventuelle
réalisation d’un TROD et pouvant aller
jusqu’à la prescription et la délivrance
d’un antibiotique

Le pharmacien peut s’il a été formé (arrêté
du 31/10/23), réaliser un TROD angine en
l’absence de critères d’exclusion 

Si le TROD est positif le pharmacien dirigera
le patient vers une consultation médicale,
muni du résultat du test positif

S’il est négatif, il pourra proposer des
traitements symptomatiques du mal de
gorge et en cas de persistance ou
aggravation des symptômes, conseillera
d’aller consulter un médecin

Soit le médecin réalise le TROD lui-même s’il le juge nécessaire puis adapte
sa conduite à tenir

Soit le médecin ne réalise pas lui-même de TROD au cabinet, mais oriente son
patient âgé d’au moins 3 ans, vers un pharmacien formé (arrêté du 31/10/23), muni
d’une ordonnance de dispensation conditionnelle d’antibiotique valable au
maximum 7 jours après sa date de rédaction, que le patient remettra à son
pharmacien (HORS PROTOCOLE) (décret n°2021-1631 du 13/12/21)

Participation à un protocole de coopération ? 
(nouveaux textes officiels en attente)
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https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044483134
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044483134
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000048368290
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000048368290
https://www.legifrance.gouv.fr/download/pdf?id=hJMOx62Ea-qOdw9n43ok_FWx7QHc1EnsDixCNtP9RR0=
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043715927
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000048368290
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044483093
https://sante.gouv.fr/professionnels/gerer-un-etablissement-de-sante-medico-social/cooperations/cooperation-entre-professionnels-de-sante/article/les-protocoles-de-cooperation


Patient vu au cabinet de MG

Entre 3 mois et 3 ans Entre 3 ans et 15 ans > 15 ans

Pas de TROD TROD réalisé au 
cabinet

NégatifPositif

Prescription 
d’ATB

Pas de 
prescription 

d’ATB

Ordonnance de 
dispensation 

conditionnelle

Valable 7 jours

Faire figurer la mention : « si 
TROD angine positif, sous 7 jours 

calendaires »

Le patient se rend en 
pharmacie pour la 

réalisation du TROD

NégatifPositif

Délivrance 
d’ATB

Pas de 
délivrance d’ATB

Origine virale 
très probable

Score de 
MacIsaac

< 2≥ 2

TROD à réaliser Pas de TROD

Origine virale 
très probable

TROD non réalisé 
au cabinet
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< 6 ans et > 50 ans Entre 6 ans et 50 ans

Consultation médicale

Critère(s) d’exclusion ?

OUI NON

Score de 
MacIsaac

Examen clinique

Non compatible avec angine 
érythémateuse ou 

érythémato-pultacée

Compatible avec angine 
érythémateuse ou 

érythémato-pultacée

≥ 2

TROD à réaliser Pas de TROD

Origine virale 
très probable

< 2

NégatifPositif

Prescription et délivrance d’ATB Pas de prescription d’ATB

Participation à un protocole de coopérationPatient se présentant à la pharmacie d’officine en 1er recours
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< 10 ans > 10 ans

Critère(s) d’exclusion ?

OUI NON

Examen clinique

Non compatible avec angine 
érythémateuse ou 

érythémato-pultacée

Compatible avec angine 
érythémateuse ou 

érythémato-pultacée

≥ 2

TROD à réaliser Pas de TROD

< 2

NégatifPositif

Score de 
MacIsaac

Traitement symptomatique

Consultation médicale

Pas de participation à un protocole de coopérationPatient se présentant à la pharmacie d’officine en 1er recours

Origine virale 
très probable
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